O0ZNAMY OBCE

Prehlad o volebnych obvodoch

a poslancoch, zastupujucich obvody

Volebny obvod €. 1
Anna Bulejkova: €. d. 9 - 51, 329 - 344
Ondrej Kopriviiansky: 433 - 436, 571 - 599
Kazimir Seveik: 282 - 328
Eva Klinkova: 1 - 8, 345 - 390, 1061
Jakub Saska: 391 - 432, 1057, 1069

Volebny obvod ¢. 2
Mikulds Medvec: 52 - 81, 1060, 1064, 1065, 1066,
1068, 1096, 191 -215
Milan Cicak: 82 - 106, 117 - 139, 1080, 1081, 1085,
1090
Robert Zemanovi¢: 140 - 190, 1082
Julia Gugova: 216 - 281, 1072, 1075, 1084, 1094
Julia Cajova: 971 - 1028, 1054, 1058, 1079

Volebny obvod &. 3
Ladislav Ppldc':ek: 895 - 968, 1062
Augustin Stefanek: 804 - 894, 1067

Volebny obvod ¢. 4
Stanislav Stehlik: 709 - 757
Ondrej Stasak: 758 - 803, 1044, 1088, 1089

Volebny obvod €.
Ondrej Gago: 605 - 657
Jan Vasicek: 658 - 707, 1077

Volebny obvod €. 6
renka Svajdienikova:
1083, 1086, 1087
Milan Chupdacg: 485 - 531, 1095, 1097, 1098
Pavol Zemanovic: 532 - 570, 600 - 604.

437 -484,1063,1074,1076,

snik

Obec Horna Siicéa ¢ roénik L. ¢ éislo 2 « august 1996

Starosta obce
oznamuje obéanom:

o dan z nehnutelnosti za psa a vyvoz smeti za
rok 1996 a poplatok za vodu za rok 1995 si
md&zu zaplatit na obecnom urade denne od
7.00do 15,00 h;

¢ v mesiaci oktobrizacne svoju Cinnost Komisia
pre obnovu evidencie pozemkov a pravnych
vztahov k nim v nasej obci. Komisiu zriadil
v zmysle zakona €. 180/95 Katastralny urad -
sprava katastra v Trencine, O jej Cinnosti budu
obc&ania obozndmeni na verejnom zhro-
mazdeni, ktoré bude zvolané pred zacatim
Cinnosti komisie;

¢ bez povolenia obce nie je mozné vykonavat
Ziadne stavebné a vykopové prdace na
cintorinoch v obci. Kazdu takuto pracu je
nutné ohlasif na obecnom urade, prip.
pracovnikovi obce p. Jaroslavovi Repovi;

o dakuje Uucastnikom, sponzorom a organi-
zatorom VI, ro¢nika festivalu dychovych
hudieb Okolo Suce, ktory sa konaldna 21. 7.
1996 na nadmestiv Hornej SUci.




Ze starej Suce...

Poklad v Switnem jarku v Doline - Antostale

V Casoch, ked Slovensko bolo suc¢asfou Ra-
kusko-Uhorskej monarchie a krajina bola kazdy rok
pustodend vojnami, mnohi udia, aby si zratovali
aspon holy Zivot, usli do hér. Aby mohli preiif,
zhromaZzdovali sa do skupin a vytvarali zbojnicke
zdruZenia, budovali zbojnicke osady.

Takato druzina si vybudovala osadu v ne-
dozernych lesoch Moravy a Slovenska v Doline -
Antostale. Odtial i§li na Zboj a tam sa vracali, Easto
raneni a mnohisa ani nevrdtili. Vichnosf im nedala
pokoja, poriadala na nich trestné vypravy ako na
zver. Za dolapenie alebo likvidaciu zbojnika sa
odmenovalo. Razich bilina Povaz, raz na Valassku,
po Case ich vysliedili aj v Antostale. Vojsko nikoho
nesetrilo. Zostali mrtvoly, vypdlend osada a ...
druzina sa uZ viac nezviechala. Postupom rokov
sa na fu zabudlo.

Po rokoch sa zacal v lesoch objavovaf muz,
ktorého nikto nepoznal, i oble&enim sa Igil. Casto
ho stretali lesni robotnici, Casto ho videli kopaf v
Smutnem jarku. V3etci sa udovali, aZ raz prisiel za
nimi k onu. Slovo dalo slovo a muZ sa rozrozpraval.
Vyrozpravalim o zaniknutej osade v Smutnem jarku,
0 zbojnickych chodni¢koch svojho otca a po Ease,
ked si boli déverni, vyjavilim tajomstvo zbojnickeho
pokladu. Ba ukazal im aj ndkres miesta, kde mal
byt poklad zakopany. Co starsi sa mu vysmiali,
miad3i boli ochotnimu isf aj pomdct poklad hiadaf,

no ni¢ nenasli. Nakres im bol malo platny, lebo
miesto sa rokmi velmi zmenilo a updatie jarku bolo
sama Ceredna. Na ndkrese stdlo: pod troma jarkami
je studienka, pri ktorej rastie Ceredna ana dva kroky
od nej je kamenna platia, ktord chrani vehod od
pokladu.

Presla jesen a po zime sa muz viac neobjavil.
Co sa s nim stalo, ani to nikto nevedel. Nakres isiel
z rak do rak. Na papieri zostavali stopy rak, ktoré
po Case celkom zakryli Ciary, takZze sa stal ne-
Citatelnym. No poklad stdle Iakal, tuZzba po
poklade stdle Zila v mysliach, kaZzdé leto sa objavila
nova jama v Smutnem jarku... Hladali viaceri, vraj
nasli pdlenu tehlu, ako sa tam dostala, &i ju niekto
priniesol ako pomocku k hladaniu, sa tieZ nikto
nedozvedel.

Zaujem o poklad znovu oZivil ndlez 15 parov
konskych podkov, ktoré nasli pri zemnych pracach
pri budovani uzkokolajnej Zeleznicky v Nem3ove;.
Znova sa kreslili podia spomienok nakresy miesta,
kde by mal poklad zaru¢ene lezat. Znova sa ko-
palo, znova tiekol pot, lietaliiskry pod krompa&mi,
no Smutny jarek nevyjavil svoje tajomstvo. Az
dodnes si ho Uzkostlivo strdzi..., alebo to ma savis
s UZ publikovanym - Zbohatnutim rodu Juri¢?

Tolko zo spomienok, moZno este Ziju po osa-
ddch ludia, ktori sa hladania pokladu v Smutnem
jarku zacastnili.

Vyrocie vysviacky

Dna 11. mdja 1996 sme si v osade Ddbrava
pripomenuli 5. vyrocie vysviacky nasej kaplnky. Na
tfom mieste, kde je postavend kaplnka, bola velka
Ceredna a okolo viedla stard kamennd cesta.

Pred rokmi iSiel z Chabovej furman na konoch
s kladami dreva. Kone sa tam splasili a lefeli aj s dre-
vom dole starou cestou. Ako zézrakom sa zastavili
pri tejto Ceredni. Furman z vdacnosti, Ze sa tam kone
zastavili, dal na ¢erednu mald kaplnku, ku ktorej sa
chodili ludia modlif.

Dubrava ma velmi roztratené usadlosti. Deti
odtial mali daleko do 3koly do Hornej Suce. Viedy
sa chodilo iba pedi. Ked napadio snehu, museli zostaf
doma. Preto sa niektori ob&ania rozhodli postavif si
viastnu Skolu. Stavbu za¢ali v roku 1933. Kamer Iamali
v nedalekom Lipovci a na kohoch vozili dole. Piesok

a cement vozili na konoch aj na kravéch z drie-
tomskej doliny, po starej pradnej ceste. Drevo nakrovy
doviezli z Chabovej. Tehlu si vyrobili z hliny a vy-
palovali ju v peciach na skolskom dvore. Na stavbu
Skoly dozeral maijster z Moravy, ktorého zabil blesk
pri burke, ked osédzal okna. Pri stavbe Skoly pomahali
obc¢ania ako sa im dalo. Kto mal peniaze, dal na
materidl a kto nemal pefazi, odrobil urgité hodiny
na stavbe 3koly.

PretoZe niektorirodicia sa nezicastnovali stavby
§koly, nemohli ju ich deti navitevovaf. Vznikali
rozbroje, ktoré vyriesil obecny urad tym, Ze Skolu
odkupil a potom tu chodilo 80 detiod 1. po 8. roénik.

Za peniaze, ktoré im za 3kolu zaplatili, si obCania
Dubravy postavili kaplnku. Postavili ju na tom mieste,
kde stdla ¢eredna. Kaplnka je postavend z kamena
a z pdlenej tehly. Sochu Panny Mdarie kupili za pe-
niaze, ktoré zarobili v lete na Dolniakoch na Zatve.
Kaplnka bola vysvatend 11. mdja 1941,




Bozie telo v Hornej S$1ici

Za zvukov dychovej hudby uskutocnil sa v nedelu 9. juna t. r. slavnostny sprievod obcou na pocest

Najsvatejieho Kristovho tela a krvi.
Pri tradi¢nych §tyroch oltarikoch prijali pritomniknazovo poZzehnanie, ktoré si priniesli do svojich pribytkov
spolu s kvetmi z oltarikov, ktoré maju podla tradicie chranif domy pred akoukolvek pohromou.




NASA MLADEZ

Kazdy z nas si uvedomuje doleZitost prvych rokov zivota. Diefa ich travi v rodine a neskor
v materskej 3kole. V nej si osvojuje systém noriem a hodnét. Zivot diefafa v kolektive rovesnikov v MS

je pre jeho socidlny vyvin vari to najdolezitejie.

MnoZstvo povinnosti, poZiadaviek a narokov
na zaciatku dochadzky do zdkladnej skoly do-
Casne vykolajimnoho prvacikov. Je prirodzené, e
problémy pri prispdsobovani sa vznikaju pre-
dovsetkym tam, kde bola priprava na 3kolu v ro-
dine slabsia alebo nedostatoénd, najmé v dds-
ledku psychickej fraumatizacie, &i citovej a mo-
rdinej nedostatocnosti. U vac&siny deti prebieha
dozrievanie na vstup do 3koly primerane. Je to
i vdaka tomu, Ze vacsina nasich detipred vstupom
do 3koly navitevuje matersku 3kolu, kde na ne
pdsobia systematicky, cielavedome a vychovne.

Na zaciatku 3kolskeho roka bolo prihlasenych
do materskejskoly 38 detia zriadené 2 friedy. Pocas
roka sa tento stav menil. Teraz, ku koncu 3kolského
roka pocet defi vzrastol na 79 deti. V materskej
Skole sme otvorili jednu rozsirenu triedu, kde dve
panie ucitelky vyucuju
dopoludnia a jedna po-
poludni. Zaskolenych 5 -
6-ro€nych deti, ktoré od
septembra nastupuju po-
vinnu kolska dochadzku,
je 23. Nezaskolené zostali
3 deti. Na nasledujuci
Skolsky rok 1996/97 sa
prihlasilo do materskej
Skoly 56 deti. Pre ciela-
vedomu pracu a dobré
vysledky s defmi by bolo
velmi potfrebné, aby do-
chadzka do materskej
Skoly v priebehu roka bola
Co najpravidelnejsia.

ﬁ) bv..) (»VJ bv..) LQ

Deti z materskej 3koly s kolektivom uciteliek
pokraCovali v oZivovani ludovych tradicii. Na
Kvetnu nedelu (bolo to v piatok, aby deti neboli
zatazované v ¢ase volna) sme niesli po dedine
Kyselicu Morenu. Bol to symbol jari a Zelanie, aby
uZ odisla dihd a zunovana zima. Deti spievali,
hovorili povedacky o jari a vymienali si Kyselicu
medzi sebou. Po pochode cez dedinu ju odniesli
na dvor materskej skoly, kde ju updlili. V o&kach
niektorych deti sa objavili i slzy, pretoZze nechceli,
aby Kyselica zhorela. Vo vnutornych priestoroch
materskej Skoly sme mali zhotovena vystavku
Sucanské ruéniky, doplnené velkono&nymi prvkami
(vid. fotografiu). Bola to iba mala ¢ast toho, ¢o
upada do zabudnutia, preto by sme chceli v bu-
ducnosti vytvorif stalu expoziciu sucanskych
odevov a doplnkov.

0 Zivora Zaklaanej skoly Michala Resetku v Hornej Suci

Medzinarodnd vytvarna sufaz BITOLA 1996 - Macedonsko tvorilo ju 17 339 Ziackych prac z 20 Statov

sveta (napr. USA, Nemecko, Novy Zéland, Svajciarsko, Rusko, Velka Britania). V tejto konkurencii ziskall
Cestné uznania qj 3 Ziaci nadej 3koly: Tatiana Sadecka, Alena Faryova a Ferdinand Gago.




Recitacné sufaze:

Skolské kolo recitacney sufaze Hviezdoslavov Kubin
Poézia:

2. -4, ro¢nik Miroslava Rankova
5. - 6. ro¢nik Bedta Pandkova
7. - 8. roénik Zuzana Gaziova
Proza

2. - 4. ro&nik Katarina Stefankova
5.- 6. ro¢nik Barbora Svajdova
7. - 8. ro¢nik Zdenka Kakova
Obvodové kolo recffacnej sufaze:
Poézia:

1. miesto  Petra Michalova

2. miesto  Zuzana Gaziova

Proza

2. miesto  Katarina Stefankova

3. miesto  Lubica Zakopcanova

Okresna sufaZ Podgjavorinskej Bzince:
1. miesto  Petra Michalova
(postup do krajskej sufaze)

Okresna sufaZ Rozpravkoveé vrefienko:
2. miesto  Juraj Pales

Beh Hornej Suce

Wborny Michal Cverenkar

Vyborné vedomosti v okresnych olympiddach
preukazal Michal Cverenkar zo 6. ro¢nika. V
geografickej olympiade obsadil 2. miesto a postupil
do krajského kola. V matematickej olympiade v
konkurencii Ziakov z vyberovych matematickych
tried mu patri pekné 4. miesto.

Uspesnym riesitelom geografickej olympiddy
sa stal i Karol Satka (6. miesto).

Kto je najsilnejsi?
V dramatickych sufaziach v pretid&ani rukou
sa z vifazstva tesili:
V sufazi tried miadsi Ziaci 6. B triedy a stardi Ziaci

7. B triedy.

Jednotlivei: Mladsi Ziaci:
1. miesto  Martin Novomesky 6. B
2. miesto  Tomas Orsag 5. A
3. miesto  Milan Klimo 6. B
Starsi Ziaci:
I miesto  Jozef Za&ek 7.B
2.miesto  Stanislav Stefanik 7. B
3. miesto  Robert Katona 8. A

Najsilnejsie diev€a je Alena Michalova, ktord
velmi uspedne sufazila s chlapcami a mnohi sklonili
hlavy pred jej silovymi schopnosfami.

Tradi¢ného Behu Hornej Suce sa zaCastnilo 177 Ziakov zo zakladnej Skoly i Ziakov z osad.

Vysledky:
1. ro€nik dievCata chlapci
1. miesto Julia SeriSova - Zavrska Vaclav Ondruska - Dabrava
2. miesto Lenka Barincova - Zavrska Milan Guga
3. miesto Miroslava Jurigova Michal Mrazik
2. ro¢nik
1. miesto Lucia Gugova Lukas Ondruska - Dubrava
2. miesto Martina Porubanova -Dabrava Peter Pandk
3. miesto Lenka Jurigova Jan Bartek
3. rocnik
1. miesto Katarina SeriSova Peter Machara
2. miesto Petra Ondruskova - Dubrava Matas Masaryk - Dubrava
3. miesto Anna Dohnanova Milan Bartek
4. rocnik
1. miesto Veronika Galikova Mario Guga
2. miesto Daniela Serisova Peter Sadecky
3. miesto Gabriela Novomeska Roman Kopun




5. - 6. rocnik

1. miesto Katarina Klinkova
2. miesto Maria Klimova
3. miesto Lucia Marsalkova

7. - 8. ro¢nik

1. miesto Lucia Chupacova
2. miesto Helena Barisova
3. miesto Gabriela Drazkovcova

Beh Soblahova

Jakub Zemanovi¢
Pavol Kopun
Andrej Novomestsky

Marek éfejdnek
Stanislav Stefdnik
Miroslav Hluchan

Za ucasti 191 detiz 11 5kol okresu Trenéin sa 16. mdja uskuto&nil tradiny cestny beh v Soblahove.

1. miesto Helena BariSova 7. ro¢nik
1. miesto Pavol Hluchan 7 ro¢nik
2. miesto Katarina Klinkova 5. ro&nik
2. miesto Matas Masaryk 3. ro¢nik Dubrava
2. miesto Peter Sadecky 4. roénik
2. miesto Marek Stefanek 7. ro&nik
3. miesto Madario Guga 4. ro€nik

Dakujeme Rodicovského zaruZeniu jori Zakladnej Skole Michala Resetku v Hornej Suci a Obecnému

draau v Hornej Suci za pekné ceny pre vifazov.

Vsetkym Ziakom k uspechom blahoZeldme a dakujeme za peknu reprezentdciu skoly a obce.

Dusan Cernek, riadiitel $koly

L pé ce
Na zamyslenie

Najlepsie veci v Zivote si nevyndtite.
MbZete sa prindtif daf si jedlo do Ust,
ale nie maf nar chuf,
MobzZete sa prindtif lezat v posteli,
ale nie spaf.
MobzZete sa prindtif urobif poklonu,
ale nie obdivovaf,
MbzZete sa prindtit prezradif tajomstvo,
ale nie ddverovat.
MozZete sa prinutif urobif skutok milosrdenstva,
ale nie milovaf.
(Anthony de Mello)

Kedykolvek sa pokusate druhych zmenif,
poloZte si ofazku: 'K comu fato zmena posiizi -
mojej pyche, mojmu poteseniu

alebo méjmu uspechu?’

Z problematickej vychovy
Nepokojné diefa

Nepokojné - hyperaktivne deti st deti, s ktorymi
rodina i 3kola maju vela problémov. Prejavujd sa ako
neposedneé, divoké, nepozorné, pojasené, pri nijakej
Cinnosti dho nevydrZia. SU agresivne, ich spravanie
moZno len fazko usmemif. Casto maju problémy
s uCenim. Maju teda vazne problémy v medzi-
ludskych vzfahoch s dospelymi. No maju problémy
aj vo vzfahoch s ostatnymi defmi. Problémy ne-
pokojnych - hyperaktivnych deti vyplyvaja z nezrelosti
ich osobnosti. Systém JA u hyperaktivnych deti ne-
zabezpecuje dostato&nu kontrolu, o sa prejavuje
v nestdlosti a nepredvidatelnosti spravania. Tieto deti
su velmi egocentrické - sustredené na seba, na
viastné uspokojenie. Velkda snaha dosiahnuf viastné
bezprostredné uspokojenie je v pozadi ich im-
pulzivnosti, nestdleho a nevypocitatelného spra-
vania. Voci rodi¢om sa prejavuje takto: rodi¢ia su tu
hlavne preto, aby hned a stdle uspokojovali potreby
svojho hyperaktivneho diefafa, diefa ma byt stdle
stredobodom ich pozornosti a starostlivosti. Ak nie,
tak je zle.




Podobne sa spravaju aj vodi vistovnikom. Ak
sa mu podari byt stredobodom zaujmu deti, alebo
ak ma medzi nimi vedUcu poziciu, potom je vietko
"v poriadku®, Ale ak to tak nie je, v dietati sa zvyiuje
nepokoj a agresivnost voci okoliu.

Velké problémy mavaju hyperaktivne deti
v 8kole, nakolko ich nepokoj, nepozornost,
impulzivnost a agresivita vazne narusuji vyuovaci
proces. Co s takymto dietatom?

Osud hyperaktivneho dietata je v rukach
rodiCov. Rodi€ia by v prvom rade mali vyhiadaf
odbornika - psycholéga, alebo detského psy-
chiatra. Nepokojné diefa nie je dieta neposlusne,
je to diefa s vaznymi poruchami, ktoré pomoéze
odhalif, pripadne upravif len odbornik.

Spdsob rodicovskej vychovy dietata je hiavnou
prevenciou hyperaktivity. Vychova v rodine
zZmiernuje alebo zosilfuje prejavy nepokojného
diefafa a to uz v ranom veku. Dole7ité je, aby uz

doj¢a a batola citili okolo seba dostatok Iasky,
bezpecia, ohladuplnosti. V neskorsom veku je zo
strany rodi€ov potrebna déslednost pri vedeni
dietatfa k sebaoviadaniu, sebakontrole, res-
pekfovaniu potrieb a ndzorov druhych.

RodiCia by pri vychove svojich detimali siahnut
aj po odbornej literatire, najma z oblasti psy-
chologie. Psychologia sice neposkytuje recept na
vychovu dobrych a §tastnych deti, umoziiuje nédm
v3ak pochopif dusevné procesy a dusevny vyvin.

Rodiicia chronicky nepokojnych deti!

Neupadajte do stavu bezmocnosti &i zdfalstva,
Obozndmte sa bliZSie s problémami svojich deti,
obrdfte sa na odbornikov, vyhladajte 3pecialistov.
PomdZete svojmu diefafu i sebe.

(pouzZita literatura: M. Sebek
Nekluané deti a ich vychova)

Na vase nazory a posfrehy sa tesiLIPKA.

74. listov nasich dopisovatelov

Prepinena prazanota

OCi mém piné

tvojej tvare
srdce mam piné

tvojich chyb
ruky mam piné

tvojich slov
mysel mam pind

tvojich stép
a predsa som tak prdzdna.

10%
Sledujem filmové platno...
Prelinanie dejov, osudov ¢asu
Dojaty reZisér odchadza
Som hlavny hrdina
Ziadam reprizu
a dviham oponu
A flieskam
Znova a znova
majestatnost chvile vypriala
zGverec€né titulky stoja:
"Podobnosf osudu je ¢isto nadhodnd...”

Anna Vasickova, Tmavka

SWEETLY
Na pdaperie sadd voda
zo 3pinavej kaluze

€o zostala.

Ked odiSla duha

na paperie €o zostalo
ked si odisiel ty

po kaZzdom nieo zostava.

Vyskyt priezvisk a rodnych mien
v obci Hornd Suca v roku 1995
Pocet obyvatelov: 3 578

Priezviska: Rodné mena:
Zemanovic - 155 MuzZi: Jozef - 211
Gago - 136 Pavol - 117
Bartek - 125 Jan-115
Bulejko 123 Zeny: Anna - 159
Biras - 109 Mdaria - 158

Helena, Elena - 67

Kvefoslava Gugova




Viete, Ze...

» obec Hornda Su&a ma najvadsi kataster v okrese
Tren€in v kategorii obce

¢ 82 miest v SR ma mendiu roziohu katastra ako
nada obec, medzi nimi napr. Prievidza, ktord je
poctom obyvatelov 55 000 desiatym najva&sim
mestom v SR

¢ 10 mestecCiek v SR md& dokonca menej
obyvatelov ako Hornd Suca

» po&tom obyvatelov v kategdrii obci je na 2.
mieste v okrese Tren€in po TrenCianskej Teplej
ana 47. mieste v SR

e nasa obec ma rozlohu katastra 5 383 ha a pri
poslednom scitani ludu mala 3 646 obyvatelov

¢ nasa obec katastralne susedi s 10-mi obcami,
ztoho 5je v SR a5 v CR. St fo: Drietoma, Trenéin
- Cast Zablatie, Dolnd Suca, Nem3ova - East
Lubor&a, Homné Srnie, v CR Svaty St&pan, Stitna
nad VI&H, Sanov, Pitin, Zitkova

* 5 kot v katastri obce presahuje 700 m. n. m. Su
to: Javornik 783 m, Ceresienky 758 m, Chabova
751 m, Chladny vrch 742 m a Kosiare 700 m

¢ od zapadu vchadza na uzemie SR 49. rov-
nobeZka severnej zemepisnej Sitky prave cez
kataster nadej obce

* v nasej obci Zije p. Rudolf Cverenkar, ktory zhro-
mazduje zaujimavosti z histérie pod ndzvom Ze
starej Suce

¢ na stretnuti ddchodcov nad 70 rokov, ktoré sa
konalo v mesiaci aprili v kultirnom dome v Hornej
SG¢i, sa za&astnilo 130 nasich ob&anov?

.......................

Mame radi futbal

Mame radi futbal, fo je davno zname
q este sme radsej, ked o vyhravame.
Podme Horma Suca, podme do foho!
Ved sa nebojime predsa nikoho!

Krasny sport je futbal, fazka je fo hra.
Vivhrat moze len ten, kfo aj goly da.
Podme Horna Suca, podme do foho!
Ved sa nebojime predsa nikoho!

VZay sa vsak nedari iba vyhravar,

anes sme nemali den, nabualdce snad.

Podme Horna Suca, podme do foho!
Ved sa nebojime predsa nikoho!

Najlepsi kanonieri v tejto sezone boli:
1. Jozef Ku€erdk - 13 gdlov
2. Dudan Conik - 12 golov
3. Martin Bari§ - 8 golov
4. Pavol Dohnan (obranca) - 7 gélov

Najvacsi pocet zapasov odohrali:
1. Pavol Dohnan - 27 zapasov
(Pozn.: spominany hra¢ nenastupil iba
v jednom zapase pre trest za 4 Zité karty)
2. - 3. Dusan Conik
Juraj Cverenkar - 25 zapasov
4. - 7. Rudolf Strapek
Oliver Biras
Miroslav Sulhanek
Martin Baris - 23 zGpasov

Najtrestanej§im hra€om bol Branislav Bulejko,
ktory v spominanej sezone uvidel dvakrat kartu
Eervenejfarby. Dalsimi dvoma vyli&enymiv sezone
boli Oliver Biras a Martin Baris.




Zavere€nym 28. kolom sa skoncila futbalova sezéna 1995/96.

Kone&nd tabulka VL. ligy - Sever - dospeli

1. HruSovany 281954 58:16 62 bodov
2. VyCapy Opatovce 281936 59:31 60 bodov
3. LuborCa 2814311 49:38 45 bodov
4. Castkovce 2812313 50 : 41 39 bodov
5. Chrabrany 2811611 52 .49 39 bodov
6. - 7. Podolie 2811611 42 : 42 39 bodov
MelCice-Lieskové 2811611 43 : 43 39 bodov
8. Hajske 2812313 34: 5] 39 bodov
9.  Hradok 2812313 44 : 45 38 bodov
10. Horna Suca 28:F186 12 &4 : 5] 38 bodov
11.  Lehota pri Nitre 2802313 44 : 45 36 bodov
12.  Zbehy 289811 44 : 56 35 bodov
13.  Ivanka pri Nitre 2810414 43 :53 34 bodov
14, Kola¢no 289316 36:44 30 bodov
15.  Zitavany 285518 33:89 20 bodov
16  Ozeta TrenCin - po jeseni sa odhldsila zo sufaze.

S poctom nastrielanych golov 54 sme sa stali Stvrtym najlepsie strielajicim muZstvom. Na druhe;j
strane zasa s 51 obdrzanymi géimi sme mali Siestu najhorsiu obranu v sufazi.

Prehlad vysledkov jarnej Casti sezony 1995/96

Mui: Dorast:
LGpas Vysledok Strelci Lapas Vysledok Strelci
Hor. Suca - Vyéapy Opatovee 1: 3 Dusan Conik MelGice-Lieskové - Hor. Si¢a  0: 3 kontumacne (doméci
Hor. Suéa - Luborca 31 Jozef Kucerak 2 nenastupili na zapas)
Oliver Biras Hor. SG¢a - Dol. SU¢a 6:1 Martin Bartek 3
Hor. Si¢a - Lehota priNitre 21 Dusan Conik z 11-ky Milan Polacek
Jozef Ku€erdk Miroslav Dohnan
Podolie - Hor. Suca 292 Jozef Kucerdk Jozef Repa
Martin Bari§ Cachtice - Hor. Si&a 1:0
Chrabrany - Hor. Su¢a 0:0 Hor. Suca - Povazany 6:2 Pavol Capdk 2
Hradok - Hor. SUéa AR Miroslav Sulhanek Miroslav Dohnan 2
Pavol Mikusinec Marién Zemanovi¢
Hor. Suca - HruSovany e Branisiav Janci
Hor. SU¢a - Kolacno 4:0 Martin Bari 2 Hor. Suéa - Tr. Stankovce 2:0 Jozef Repa
Dusan Conik Milan Polacek z 11-ky
Pavol Mikusinec Tren€. Jastrabie - Hor. SGéa  4:2 Miroslav Dohnan
Ivanka priNitre - Hor. SGéa 31 Branisiav Bulejko Branisiav Jandi
Zbehy - Hor. SU¢a 4:0
Liaci:

Lapas ysledok Strelci
Chocholnd - Hor. Su¢a ' Milan S&decky 2

Vy:
0 . 2.2
oo LuborEa - Hor, Siéa 31 Milon Sadecky
Skalka - Hor. Suca 32 Miroslav Jurica 2
Hor. Suca - Ozeta 0:5
® [} Hor. Sica - Dolnd Suca |l Stanislav Stefdnik




V fejfo rubrike by sme vam pravideine chceli
prinasaf receply, kforé su dnes uZ malo zname.
Boli fo bezné jeadla nasich starych mam. Okrem
vyZivovej stranky si dnes na nich cenime, Ze su
zdrave a nevyZaaduju mimoriadne dihd pripravu

Kolace babky Magady

1 kg hladkej muky 3pecidl, trodku soli, 10 Dg
kryStalového cukru, 3 vaijicka, 1 dcl oleja alebo
roztopeného masla, 3 - 5 Dg kvasnic, mlieko podia
potreby

Z trodky cukru, mlieka a kvasnic sa pripravi
kvasok, po vykysnuti sa zamiesia vietky suroviny
(zviGst Zitok a z bielka uslahany sneh). Cesto sa
dobre vypracuje a necha sa kysnuf. Po vykysnuti
sa rozvalkd, posype sa suchou plnkou, bud
makovou, alebo orechovou. Do pinky sa pridavaju
rozomleté klinCeky, frodku Skorice a citrénova kora.
Na vyvalkané cesto sa da pinka, pokvapka sa
troskou oleja, pripadne aj citronovou sfavou. Cesto
sa stoCido dvoch fretin ako zavin, posledna fretina
sa nareZe na uzke pasiky a cesto sa dokruti.
(Narezané pdasiky na vrchu vytvaraju ozdobu.)
Potom sa zavin poloZi na vymasteny plech, potrie
sa dalsim vajickom, ak je treba zriedif, méZe sa
rozriedif trodkou piva. Na plechu sa nechd dobre
podkysnuf a potom sa viozi do dobre vyhriatej rary.
Ihned po vybrati sa potrie cukrovou vodou. (Kry3-
talovy cukor a horaca voda - takto ziska krasny
lesk.)

IN2EK DD

Sutelica

Da sa osobitne varif kysla sudova kapusta
a osobitne fazula 3vabka. Do kapusty dame varif
straCky cesnaku, kmin a Cierne korenie, vietko
podla chuti a mnoZstva jedla. Ked su obe zloZky
uvarené, spoja sa a urobi sa zasmazka z masti,
cibule a hladkejmuky. Necha sa este chvilu povarif
a medztym sa pripravi dobrd zatrepka z hladkej
muky, mlieka a smotany. MdZe sa do nej pridaf
qj jedno vajicko. Zatrepka musi byf hladka. Od-
tiahneme Sutelicu na kraj spordka, zatrepku pomaly
nalievame do 3utelice a druhou rukou poriadne
rozmieSavame. Za neustaleho miedania kratucko
povarime a odstavime. (Najlepsie chutis vybornym
domacim chlebom, ale dobry musibyf i kupovany.)

Jablcné halusky

V Supke uvarené zemiaky ocistime a po-
strahame, priddme hladkd muku a zamiesime
cesto. Rozvalkdme na doske a krdjame hrubé
haludky alebo slize. Vyvarime ich v horicej vode.
Ihned po vybratiich posypeme hrsfou krystalového
cukru.

Posypku pripravime tak, Ze na masle podusime
nastrihané, cukrom posypané jabicka. Dédme na
pripravené halusky a ak mame chuf, posypeme
ich eSte makom.

MnoZstvo surovin neuvadzame, zAavisi to od
mnoZstva stravnikov a aj chuti.

Preddm 60-basovu kiadvesovu harmoniku Delicia za 6.000,- Sk.
D. Katonova, ¢. d. 248.
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