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roCnik

prihovaram sa vdm v prvom tohorodnom
Hlasniku. V prvom, po roku mojho ndstupu
do funkcie starostu. Chcel by som povedat
piir slov k mOjmu volebn6mu programu, s kto-
rym som sa predstavoval v decembri v roku
1 995.

Z finandne narodnych akcii ako prvoradd
bola plynofikacia obce a vybavenie Statnej
dot6cie na t0to akciu.

lste je vdm znAme, Ze plynofikdciu sme za-
dali 10.marca 1997 (vlikopov6 pr6ce na l.eta-
pe), v r6mci ktorej bude plynofikovanyi dolnli
koniec obce po Kalikov, kuiturny dom a ulica
Koprivnd. V tejto etepe by malo byt splynofi-
kovanlch asi 100 rodinnll 'ch domov a mala
by byt ukon6enA v j0li 1997. 80 % tl ichto prac
finandne zabezpe(,uju plyn6ri zo StAtnej dotA-
L i E ,

Vfstavbu Sportov6ho aredlu sme nezadali
z ddvodu nevysporiadanlich vlastnickych vzla-
hov pozemku, ktor! bol na tento udel vybratli.
Tento pozemok sa musi odkripil a financie
z rozpodtu na vfstavbu nepostadovali ani na
kripu tohto pozemku.

Pri budovanl cestniich komunikircii ndm
vetmi prekdZalo minulorodn6 nepriazniv6 po-
dasie. Mareridl bol pripraven!, doddvatef vy-
braty. KomunikAcia na "eabanku" bude zrea-
lizovanA aZ po plynofikacii tejto dasti obce.
' Pre vylep5enie kvality eleKrickej siete sme

v osade U Stehlikov previedli kompletnu v!-
menu vedenia v dlZke 350 m a vybudovali
transformdlorovI stanlcu. Zostdva vybudova-
nie pripojky vysok6ho napiitia (VN) v dlike
1700 m z Vldieho Vrchu, do znamen6 napoje-
nie sa zo Slovenskej republiky, pretoze tato
osada e5te st6le odober6 elektrickti energiu
z ieskej republiky. Dalej prebieha rekon5truk-
cia elektrickel siete v tistredf.

V oblasti zdravotnlch sluZieb bola prvora-
dA uloha zabezpedil sluiby zubn6ho lek6ra,
ktoni chyibal v naSej obci ui tri a pol roka
a previes( privatizAciu zdravotn6ho strediska.
Tuto rl lohu sme splnil i , v obci ordinuje zubnyi
lek6r MUDr.Dzian, v5eobecnf obvodnli lekAr,
detsk6 a dorastovi lekdrka a jedenkrdt v t!Zd-
ni i ienskf lekdr MUDr.Mikulck. V5etci lekdri
sd privdtni. Bola sprivatizovand aj vfdajia lie-
kov.
. Pre roz5frenie sluZieb obyvatelom sme zno-
vu otvor i l i  kadernlc tvo-hol idstvo,  cukrdre i
a vin6reri. V obci sa nadalej poskytuje v17me-
na fl iaS PB a Zberia prAdla je v s[kromnych

proestoroch preda,jne Second hand.
Nezabezpedili sme 4lvaroviu pre dochod-

cov, ktorA bola v minulosti dotovan6 Okres-
nlm uradom. Po zvf5enidochodkov Stat stra-
vu prestal dotovat. Tato sluZba mohla byl za-
bezpeden6, avSak len v plne vii'Ske, o do zo
strany dochodcov nebol zdujem.

V oblasti kult0ry sa dinnost rozbieha po-
mal5ie. Zadal pracovat spevdcky zbor pod
vedenim Mgr.Vako5a a detsky folklorny s0-
bor, koqi vedie Mgr. Julia dajovA. Kult0ra je
oblasl citlivA a nArodnA. Lahko ju pochovat,
laZ5ie ju vzkriesif.
'  

Obec priebeZne zabezpedovala distenie
vere,jnfch priestranstiev, udrZbu cintorfnov,
odvoz velkokapacitnfch kontajnerov.

Na oprave a rekon5trukcii cirkevnyich ob-
jektov sme sa podietali nielen poslrytnutim
mechanizmov a pracovnyich sfl, ale tieZ i fi-
nandne (rok 1996 diastka 100.000.-Sk, v roku
1997 rozoodtom scvdlend diastka 150.000.-
sk).

SpoluprAca s _akciovou spolodnoslou Su-
danka je dobrd.'Vysporiadanie vlastnictva
k p6de vykondva na obecnom Irade Komisia
pre register obnovy evidencie pozemkov, kto-
rd zasad6 jedenkrat tfZdenne, v utorok od
8.00h.  do 16.00 h.

Poslednli bodom mojho volebn6ho progra-
mu bolo zlep5enie medziludskfch vztahov.
Som presveddeny a sdm to tak citim, 2evzla-
hy medzi obdanmi sa zlepSujti, ale 1o musfte
posrjdif a hlavne to aj cftit sami.

K plneniu mojho volebn6ho programu pri-
spieva aj vzorn6 0dast poslancov na zasad-
nutiach obecn6ho zastupitersva (oZ), ich kon-
trola, n6vrhy, pripomienky ako izaujem celej
obdianskej verejnosti. Sveddi o tom aj 0dasl
obdanov na zasadnutiach OZ, za do v5elklim
ilprimne dakujem.

Plnenie volebn6ho programu le v5ak len
polovica pracovnej n6plne a povinnosli sta-
rostu a celdho kolektfvu oracovnftov Obec-
n6ho rjradu. Zdle2itosti ie potrebne rieSit ne-
ustdle a tych novovzniknutlich probl6mov je
nemAlo. Sme najviid5ia obec trendianskeho
okresu a umerne k tomu je aj probl6mov
a povinnosli.
I Chcel by som tieZ informoval o niektonich
akciilch viid5ieho rozsahu. Zabudovanim la-
vieiek a vysadbou zelene sme dobudovali park
M.Re5etku. Vybudovali sme prepotrebnli most
v Hornom mlyne. Roz5iri l i  a hlavne po bez-

UfZeni spoluobGania,

peanostnej strAnke sme vylep5il i mosl na nA-
mestie.
'Vykonali sme vnrjtorn0 opravu kulturneho

domu v Zdvrskej, kde sa vymenilo 100 m2 dlaZ-
by, vfmena dveri a vymalovanie.
,  Bolo preveden6 malovanie kul t0rneho

domu a nAtery radidtorov na Trndvke. Pre-
viedli sme rekon5trukciu kuchyne v kulturnom
dome v ustredf, dfm sa aj zviii5ili priestory
o 100 %. Vymalovali sme priestory celej Sko-
ly v obci s t!m, 2e Okresnli urad - odbor Skol-
stva preplatil len materi6l.

Pred birmovkou sme obnovil i fasAdu obec-
n6ho 0radu a parkanu pri kostole, opravu stre-
chy kultfrneho domu, obecn6ho uradu a by-
tovky, opravil i sme bytovky (fasddy, komfn).

Pripravuje sa l l.etapa plynolik6cie obce.
Ob6ania, ktori majl zAujem o plynofikaciu svo-
jich rodinnlch domov nech si pripravia dokla-
dy, hlavne vlastnicke l isty. Podrobnej5ie in-
formdcie dostan0 obdania na obecnom [ra-
oe.

Pavol Bilcik, starosta obce

Mili hralia a sestry!
Pripravujeme sa na preZitie najpo-

svdtnej5ieho obdobia - Velkej noci, kde
dominuje Posvdtn6 trojdnle.

Zeleny Sturtok nAm pripomina nielen
Jud65ovri zradu, zajatie JeZiSa Krista,
ale zd6razfiuje nAm prikaz l6sky:

"Milujte sa narz6jom".
Aj jeho praktick0 ukdZku- umiivanie

n6h apo5tolom. Pri Poslednej veceri
P6n JeZiS ustanovuje sviatost Eucha-
ristie ako zdroj sily, ktonim je On s6m.

Vo vederadle vidfme i zrod novoz6-
konn6ho kiazstua.
- Velkyi piatok je dei zdanlivejprehry.
Clovek opovrhuje Bohom, opt6va Ho,
potupuje, chce Ho pochovat.

Uturgia Bielejsoboty m6 byt pre nAs,
skrze JeZiSa Krista, dasom vnutorn6ho
vzkriesenia. JeZiS Kristus vftazf, Zije
napriek naiim zradAm, opovrhnutiam,
r0haniam a hriechom.

Uprimne vdm prajem a vyprosujem
po2ehnan6 vel'konodn6 sviatky, ako
6ancu k prehlbeniu 0cty k Bohu, k dlo-
veku, ako Sancu oslobodit sa z otroc-
tva zla, z otroctva hriechu. Ako Sancu
upevnit sa vo viere, ktorA nech napfria
iivot kaZd6ho z nAs.

Peter Hluzdk
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Stanovisko Komisie pre pol'nohospod6rstvo, bytov6 hospoddrstvo
a iivotn6 prostredie

OtAzkaochrany Zivotn6ho prostredia je
v poslednom obdobivel'mi aktuAlna. K tejto
t6me sa dasto vyjadruju StAtne org6ny na
rdznej 0rovni i 5irok6 verejnost. Zivotn6
prostredie priamo s0visf so Zivotom dlo-
veka a dotfka sa kaZd6ho z nAs.

Clovek potrebuje k svojmu Zivotu vela
a svojou dinnostou velmi ovplyviuje Zi-
votn6 orostredie.

NaSi potomkovia nebudu akceptovat
napitie medzi politicklimi subjektami, ne-
budri akceptovat f inan6n6, materi6lne
a in6 probl6my. Budti chciet 1il v zdra-
vom prostredi, v zdravom ovzdu5i, medzi
zeleiou a svoj volnyi das tr6vit v distej
prfrode. Probl6m Zivotn6ho prostredia je
celosvelovlim probl6mom. Boria sa s nim
mnoh6 5tity sveta, taktieZ na5a republika
i na5a obec HornA S0da.

V na5ej obci dominujil v tejto sf6re tie-
to probl6my: div6 sklddky v obci i na osa-
d6ch, vyslipanie odpadkov mimo urden6
smetn6 nAdoby, najmi v lokalit6ch cinto-
rfnov, farskej zAhrady, mlynsk6ho ndho-
nu a brehov potoka Sudanka i prilahlfch
pritokov.

Probl6m r6znych stavieb (garaZe, cha-
ty, oplotenia, hospod6rske budovy), ktor6
boli postaven6 bez povolenia obecn6ho
riradu, popripade SprAvy chr6nenej kra-
jinnej oblasti Biele Karpaty.

Probl6m miestnych komunikAcii, chod-
nikov, verejnfch priestranstiev, na kto-

ryich sa nach6dza napr. stavebnf mate-
ri6l, drevo a in6. Na obecnyich pozemkoch
sri postaven6 garAie, oplotenia a in6 drob-
n6 stavby.

NaSa Komisia, s prihliadnutfm na kon-
kr6tnu situAciu, vypracuje ndvrh V5eobec-
ne-z6vdzn6ho nariadenia o vytvAranf zdra-
v6ho Zivotn6ho prostredia, ochrane verej-
nej zelene a verejnyich priestranstiev na
uzeml obce. Vzhlhdom na skutodnost, 2e
celf  chotAr na5ej obce sa nachAdza
v chrAnenej krajinnej oblasti Biele Karpa-
ty zapracujeme do tohto nariadenia i pre-
ventivno-repres(vne opatrenia a to od upo-
zornenia o poru5ovanf prislu5n;ich pr6v-
nych predpisov (z6kon SNR d.372/90Z:b.),
priestupkov (zAk.SNR e .524190Zb.) aZpo
podanie trestn6ho ozn6menia za poru5o-
vanie predpisov zo strany obcanov alebo
organizAcii.

Formovanie pozitivneho vztahu.obda-
nov k Zivotn6mu prostrediu je 0dinnej5ie
a ekonomicky vlihodnej5ie, ako napr6va-
nie sp6sobenlch 5k6d. Preto osobitnf
pozornost musime venovat najmd 4icho-
ve mladej generdcie. Pozornosf v5ak
musime venovat i nezodpovednlm obda-
nom, ved[cim pracovnikom organiz6cif,
ktori [myselne alebo z nedbanlivosti po-
Skodzujri a ohrozujri Zivotn6 prostrdie,
v ktorom v5etci Zijeme.

elenovia stavebnei komisie
pri OcU v Hornei Srtci

O na obecnom frade po odchode bf-
val6ho zdstupcu starostu Ondreja StaSA-
ka do mierovlich sil OSN bol na jeho mies-
to diom l.januAra 1997 Obecnfm zastu-
pitelstvom zvolenli p6n Augustin Stefanet,
nar.21.juna 1959, bytom v Hornej Suci-
Trndvke d .919?

o v naSej obci (na Zithat) Zije Agne-
sa Pan6kovA rod. Birasovd, nar. ' l9.ok-

t6bra 1923, ktord radost,di smftok vo svo-
jom Zivote dasto vyjadrovala vlastnymi ver-
Skmi?

o dychov6 hudba Vldovanka mala
l.februAra 1997 krst svojej tretej kazety
pod nAzvom "Td stjdanskAluka"?

O prehliadka l'udovyich piesnf pod nd-
zvom "Spevy troch gener6cii'sa uskutod-
ni la 16.febru6ra so z6stupcami 13-t ich
rodfn, kde spolu vystrlpilo 25 fdastnfkov?

O Ondrej Blaho zo ZAvrskejje posled-
n'i Zij,ici huslidk6r "Bibis', ktoni mA 85 ro-
kov a okrem hry na huslidkdch vie urobit
sdkenn6 papude, dreven6 jarm6, kosis-
k6, hrable, rebrfky, pruten6 ko5iky i met-
ly?

Zmenit suet zmenou seba;
S.Bayazid o sebe hovorf:
Zamlada som bolrevolucionar a moja

modlitba vyzerala takto:
"Pane, dajmi silu, aby som mohol

zmenil svet."

Postupne, ako som bolstar5i ,  uvedo-
mil  som si ,  Ze uplynula polovica mdjho
2ivota a nebol som schopnf zmenit  ani
jedneho dloveka. Zmenil som svoju mod-
litbu a zadal som hovori{:

"Pane, udel mi milosl, aby som
zmenil tfch, ktori sa so mnou streta-
ju. Hoci len svoju rodinu a svojich
priatelov, s tlm sa uspokojim."

Teraz, ked som stary a moje dni s0
spodftan6, zacal som chdpat aky som
bol hhipy. A moja jedin6 modl i tba je ta-
kAto:

"Pane, dajmi milosl, aby som zme-
nil seba sam6ho."

Keby som sa takto modl i l  od zaciat-
ku, nepremdrni l  by som Zivot.

V5etci myslia na zmenu I'udstva. Tak-
mer nikto nemysl i  na zmenu seba sa-
m6ho.

(Anthony de Mollo)

Pytagoriiida
(matematick6 su(aZ)

Centrum voln6ho dasu v Trendine pri-
pravilo pre Ziakov ZAkladnlch 5k0l okres-
n0 matematickti sftaZ. Najlep5ie vedo-
mosti v Skolskom kole preukAzali:

3.rodnfk Peter Pan6k
4.rodnk Lubomfr Zemanovid
6.ro6nk Gabriela Vrbovsk6
T.rodnfk Michal Cverenk6r

Najlep5f tnja ZiacizkaZdej kateg6rie bud0
na5u Skolu reprezentovat v okresnom kole.

Recitacni sftai
Hviezdoslavov Kubin - dom6ce kolo

Vrtazi jednotlivlch kategorif:
Po6zia:
2.-4.rodnk: Peter Pandk 3.tr.
5.-6.rodnfk: Bedta Pan6kov6 6.8
7.-8. rodnik: Zuzana Cverenkdrov6 7.A
Pr6za:
2.-4.rodnk: Anna DohnanovA 4.A
5.-6.rodnk: Madin Guga 6.8
a Miroslava Rankov6 5.A
7.-8.rodnfk: Lubica ZakopdanovA 7.8

SPEUAGKA SIrNZ
Trendianske hodiny

Vrtazi jednotlivfch kategori i

Kateg6ria 5.-6.rodnfk
Kategoria 7.-8.rodnk

Kategoria 5.-6.rodnk:
Kategoria 7.-8.rodnik:

Petra Michalovi 8.8.

- S6lov'1i spev:
: Marek Svajda 6.4
:Zuzana Ga2iovA 8.A

Duo spev - dvojice:
Silvia Macharov6 6.A a Lubica KramArovi 5.8
Lenka Gugov6 LA a Zuzana GaZiovA 8.A

Trio spev - trojice:
Helena Bari5ovd 8.8 a Eva HabAnikov6 8.8
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Ked'ie elekUina...
Zehlidka sa staZuje,
Ze nerada pracuje.
Ked si Zehlf niekto zly,
nech si zlo ajvylehlil
S chladnidkou sa nezahr6vaj,
dvere stAle neotv6r4,
lebo sa viac nepohneS,
ked ti v nej nos primrzne..
RAdio ti hned zveri,
do nov6ho v 6teri.
Televizor ma aj udi -

div si odi nevyodim.
K6vomlyndek melie kAvy:
Klember, Tchibo, DadAk sl6vny.
Bojler vodu zohreje,
kohritik ju vyleje,
kaid'i veder vo vani
dlapkAm sa dve hodiny.
Krdsne vlny spravf kulma,
peknudk6 je teta Vilma.
R0ra rada vypekd

ryby, hrfby, kurdatd.
V na5om dome Ziarovky,
stovky a di dvojstovky
osvetl'uju celli byt,
hocitak nems(byt!
A tu - vdera zavrltkY:
Prichddza k n6m ndv5teva -

ujo Rudo, teta Eva
a ich mil6 dietky...

(A ked nie je)
Zrazu bdc - a uZ to je -

zhasli vSetky Prfstroje.
Nevarfme, nepedieme,
ani hostinehostfme,
v takejtme. Zima a nuda.
Elektrina dnes nebude?
6o poradiS, mily Elko?
(Setrit treba!)
Ale kolko?
Tak si lahnem a uZ snivam,
Ze v soldrnom svete bfvam.
V inom storod[...

Tak znova: Ked je elektrina...
zehlidka sa stazuje" 

Dusan sdska

Pod t ; imto nAzvom sa uskutodni la
v nedel'u l6.februAra '1997 v naSom kul-
t[rnom dome prehliadka I'udovych piesnf.

Na ivod programu vyst0pil detskf folk-
lorny kr[Zok pod vedenim p.Cajovej. Po-
tom postupne vystupovali obdania, ktorf
sa pr ihldsi l i  na prehl iadku. Mohl i  sa pr i-
hldsit s I'ubovol'nou piesriou di uZ sAm,
alebo s niektor lm rodinnym pris lu5ni
kom. Niekde to bol i t r i ,  n iekde dve gene-
rAcie, alebo fcinkuj0ci v solovom speve.
Spolu vyst0pilo 25 detf a dospellich.

Starosta obce Pavol Biliik blahoZe-
lA spoloine's konferencierkou naimlad-
Eej uiastniike Stretnutia troch gene'
rAcii Lucke OrsAgovei. Kvetmi pozdra-
vil i najstariiu iiastniiku babku Evu
ZemanoviiovA.

Z detskych spevdkov zaujal vlibornf
Mat05 Orsdg a sestry Rankov6. Z dospe-
lfch to bol Jozef Ors6g, babka OrsAgovA
s krAsnou baladou, manZelia Rankovci a
Dohdlovci.

Program vyiborne konferovala p. Jtilia
eajova. Pln! kulturny dom potvrdil sku-
tocnosl, 2e zAujem o l'udovtl piesen v na-
Sej obcije stAle aktuAlnY. mk

Velkonodn6 plnen6 vaicia
4 vajcia, 100 g smotanov6ho syra, 1 Dl

sladkej smotany, sol', chren, paZilka (ze-
ler), listy hl6vkov6ho Saldtu, 100 g Sunky,
4 redkovky

Postup: Umyte vajcia uvarfme natvrdo
a vloZime do studenej vody. Smotanovf
syr vymie5ame so sladkou smotanou do
peny, osolime a primieSame na jemno
post0hany chren (zeler) a paZrtku, pokr6-
1an[ na drobno. Vychladnut6 vajcia pre-
krojime po dlZke napoly a s pomocou vre-
c[Ska s ozdobnou rurrkou nastriekame na
ne paZftkovu penu. Naplnene vajcia ulo-
Zfme na umyt6 listy hl6vkov6ho Salatu
a ozdobfme plAtkami Sunky a kolieskami
redkoviek.

Velkonocnf 5al6t
2 kg zemiakov, 1 kg cvikiel, 'l vel'kd

cibul'a, 4 sladkokysl6 uhorky, 700 g kyslej
kapusty, sol', mlet6 dierne korenie, 1 dl
oleja

Postup: Umyte zemiaky a cviklu uvarf-
me (kaZd6 osve) a nechame vychladn0t,
ohipeme a pokrdjame na mal6 kocky. Pri-
dAme pokrdjan0 cibul'u, pokr6jane uhorky
a kyslri kapustu, osolime, okorenfme, po-
lejeme olejom, premieSame a nechame
odstAt.

P o d A v a m e  k  v a r e n p m u  0 d e n 6 m u
mdsu.

Vefkonocnf barancek
125 g masla, 3 lyZice medu, 130 g prd5-

kov6ho cukru, 3 Zltka, na hrot noZa soli,
1 balidek vanilinov6ho cukru, 20 g droZ-
dia, 350 g polohrubej m0ky, mlieko, 50 g
hrozienok, tuk a jemnd str0hanka na vy-
mastenie a vysypanie formy.

Postup:. Maslo vymie5ame s medom,
cukrom, Zltkami a solbu, priddme vanilf-
novy cukor a vykysnut! kvdsok, ktorf pri-
pravime z trocha m[ky, mlieka a droZdia.
Potom prid6me m0ku, vlaZn6 mlieko, hro-
zienka a vypracujeme vl6dne cesto.

V5etko nalejeme do vymastenej formy
tukom a vysypanej str0hankou, prikryle-
me druhou dastou formy a upecieme vo
vyhriatej r[re. Podas pecenia formu obr6-
time, aby sa barandek rovnomerne pre-
piekol. Upeden6ho baranceka vyklopime
a vychladnut6ho ozdobfme cukrovou po-
levou alebo posypeme iba pr65kovym

Detskti svet s Ellrom
Slovenskd elektrdrne vyhlflsili celoslovenskrt literdrnu a v'ltvarnt sulai

Detsk! syet s Elkom, ktorei zmyslom bolo literdrne alebo v'itvarne navrhnil
sposoby ako Setril elektrickou energiou.' 

spomedzi 4.645 prdc vybrata porota nailepiie, Medzi vftryy!z celaho slo'
venska bot i iiak Zhnaaiei Skoty Michala Reietku v HorneiSrici DuSan Sds-
ka. Osobne si bol prevzial cenu v Bratislave. Blahoiel1me a dakuieme za
peknu reprezentAciu SkolY a obce.' 

V tomio iisle uvereifiuieme ai ieho ocenen0 prdcu.

cuKrom. Dobri chuil
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CIIIII|RiII, AIHMDA UTESEill[...
Cintorin je zdhrada uteien6,
leiia si tam ludie bez trdpefia,
su tu uloienl vedfa seba,
neni medzi nimi neprdtefa.

Spokojni st, ked maji sdhu zeme,
im sa uila neskdm, zajtra tebe.
Jedna rovnoprivnosl tu panuje,
kaid6mu sa tu hrob udefuje.

Hroby s0 predrahi pamatnilry,
tam leiia otcovie aj drah6 matky,
leiia tam synovie aj c6ry,
taiko ich rodidie oZeleli.

t-eZI tam nemluvfia - mal6 dieta,
otcovi aj matke potecha,
Ie2ia tam bohati aj chudobnf,
Setci sri s tmawlm hrobom spokojni.

Bohatf zanechal striebro, zlato,
uZ je z neho prach a blato.
Chudobni, keri mali biedu a trdpenie
v tmav6m hrobe ndjdu ufahienie.

Cinter je zdhrada uteien6,
zasiate srt v nejdrah6 semend.
Hrobdri bez litosti ich tam sadd,
kriie - pamatnky ich tam strdia.

V prostriedku krfZJeii{ na fiom,
tu budem spoilvat s Kristom Pdnom.

Takto ospievala cintorin MAria Gago-
vd (1902-1977). Veciam poslednlm bola
v Srjdivenovan6 patridn6 pozornost. So
smrtou boli spojen6 r6zne zvyky a rie-
kanky.

Ked pride marec, poberaj sa starec.
Stary mosf, mlad! mOZe!
Smrt, ak6 je to strain6 slovo a je tak

casto pouZfvan6. Nikto sa jej nevyhne,
kaldy musi zacit i(  jej studenf dych
a mraziv6 objatie.

Jej prfchod je casto vopred oznamo-
vanf najrozl idnej5imi znameniami: p6d
obrazu, prasknutie pohdra, zavfjanie
psa, hlas kuvika, nevedom6 pohmk6va-
nie pohrebnej piesne, sny.

Sny sI najspotahlivejSim oznamova-
tel'om ne5tastia - prichodu smdi. Vfklad
snov: velmi bolestiv6 vypadnutie zubov
- zomrie blfzky clen rodiny; bezbolestn6

vypadnutie zubov - zomrie vzdialen! prf-
buzn17. Ak sa snfva o peknom a rovnom
dreve zomrie mladyi 6lovek, ak sa snfva
o krivom dreve zomrie starli dlovek. Kal-
nA voda znamenA chorobu, periny zna-
menaj0 chorobu, vidiet slnko - zomrie
Zena, vidiet mesiac - zomrie muZ...

Smr[ laznka dala podnet pre celu pos-
politost, aby sa zamysleli a pospomfnali
na minulost, celf jeho Zivot a vyznam-
n6 udalosti jeho predkov.

Dva dni a dve noci leZal neboh! vy-
stretyi v prednej izbe, obklopen! najbli2-
Sfmi prfbuznyimi. Poslednri poctu mu pri-
5li dat i zo vzdialenej5fch kopanic. Ro-
dina sa podftala do piateho "kolena".
Svojou 0dastou dali najavo svoju ocho-
tu pomAhat - v n0dzi poznd5 priateta.

Zomriel v nemocnici bola pre bohat6-
ho gazdu alebo gazdin0 velkA potupa.

Cas 48 hodfn do pohrebu sa 0zkostli-
vo dodrZiaval, pretoZe pozostal;im sa vy-
norila spomienka na udalosl z Dubravy.

V 2O-tich rokoch na kopanici Dfbra-
va bez rozludky odi5iel z radov Zivyich
jeden gazda. NaSli ho bez znAmky Zivo-
ta na l0ke a ked sa nezarosilo ani pred-
pfsan6 zrkadielko, ktor6 sa neboh6mu
ddvalo pre dsta (kontrola dychu), pribuz-
ni ho podl'a miestnych obydaji obliekli
a vystavili v prednej izbe. Pred vede-
rom pri5l i  susedia a znAmi, aby sa roz-
l06i l i  s mrtvym. lzba sa zaplni la. Star5i
sedeli  na laviciach, mlad5i boli  poopie-
ranf okolo stien. V tichu izby sa ozfvalo
hlasn6 - "Oroduj za neho". Vtom sa za-
6alo prestieradlo hfbat a milli gazda sa
posadil. Slov6 v hrdl6ch zamrzli, nastal
nevlislovny zmitok, Smrlel'nf pot oblial
v5etky tvdre prftomnfch, povalili pec,
roztikli obloky, vyvalili dvere. AZ po dl-
hejchvfl i  najsmelSisa vr6ti l i  a prinavrd-
tili gazdu JAna do riSe Zivyich. Jan si poZil
eSte niekolko mesiacov, no zostal na-
vZdy vfstrahou pre cel0 pospolitost ako
sa mA nardbat s mrtvym.

Saty, v ktorfch zosnulf zomrel sa ne-
pral i ,  museli  sa spAlit .  VoCu, v ktorej
umyli mitve telo museli vyliat na neprf-
stupn6 miesto. Ostatn6 Saty sa prali aZ
po mesadnej dobe. Synovia a dc6ry sa
nesmeli z0dastiovat zatfkania rakve,
vyn65ania rakve z domu.

lzbu, z ktorej vyniesli mrtveho upra-
tala suseda - nikto z dom6cich sa na

tom nesmel zudastni{ .  Po umrl f  zastavi l i
hodiny, zakryli obloky a zrkadlo.

Na dedine sa sm0to6n6 obrady ko-
nal i  na dvore zosnul6ho, zo vzdialenej-
S fch  kopanfc  p red  kos to lom.  Rakvy
s mftvymi sa vozili na konskych povo-
zoch, od kostola rakvu na pleciach niesli
priatelia a znAmi.

V Hornej S[di  pozn6me tr i  miesta od-
pocinku - c intor iny. Najstar5f je pr i  kos-
tole. Niektorf  I 'udia tvrdia, Ze star5fm
miestom odpodinku je Lipina. V5etk6mu
sveddf aj chot6rny nAzov. Ani ti najstar-
5i  s i  l ipy nepamaitaj [  (podl 'a nich je od-
vodenf n6zov tejto lokality).

MoZno sa toto miesto pouZivalo ako
cintorin ovela sk6r ako bola otvorena
farnost (kostol  postaveny v 15.-16.stor.) .
AZ ked sa postavil kostol, vynikol pri riom
cintorin. Neskoriie tu pochovdrvaj0 iba
vyiznamn6 osobnost i  -  k l iazov: Jozef
Mezsdro5 1834,  kap lAn Jdn Farka5
12.mAja  1835.

V l9.storodf post ihla S0du epid6mia
cholery, ktord si vyZiadala stovky I'ud-
skfch obeti. Sta16 cintorfny nepostado-
val i ,  bolo nevyhnutne potrebn6 zr iadi t
novf c intorfn. V tom dase bol zr iadeny
cintor in v Hlohovom, kde spi svoj sen
i vel ikdn slovensk6ho n6roda kr iaz, spi-
sovatel' Michal ReSetka.

V minulost i  bol i  hroby oznadovane
drevenymi krfZmi,  ktor6 podl iehal i  vply-
vu  pocas ia  -  hn i l i .  Uda jne  zachrdn i l i
i  chudobn6ho dloveka pred zamrznutfm
(pouZi l  ich na kurenie).

Neskor5ie pr iSl i  k s lovu Zelezn6 kr i-
Ze, zadiatkom 2O.stor.  kamenn6 kr iZe,
ktor6 vyrdbal kamenArsky majster Kru-
pa z Trendfna. Kamenn6 kr iLe mal i  len
lep5i gazdovia. Ostatnf svoju neochotu
mat kamenn! krfZ od6vodriovali tvrde-
nim, Ze na pol iach mal i  za Zivota dosta-
tok kamenia, di  ho budt i  aj  po smrt i  na
sebe drZat?!

5irok6 vyuZitie mali tzv. znaky krikov
kruSpAnu,  S fpov fch  ruZ i ,  k to16 hrob
ozdobobval i  a mal i  aj  funkciu pomnika.

Svoj im mil17m nebohlm S0dania do-
priali cez rok neru5enli pokoj, aZ na VSet-
kfch svdtfch za5l i  na cintorfny s papie-
rovymi (krepovyimi) ru2ickami (aj to nie
kaZdy, vd65inou iba so sviedkami), aby
modlitbou pozdravili a vyslobodili nesmr-
tel 'n6 du5e z odistca.
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Tahaite mi tichricko, iauoroud husle,..
Je veder,  uzku cestu z oboch str6n

lemujt i  domky, okolo nich stromy po-
str iebren6 inovatou, das a pr iroda ako
v rozpr6vke. Cesta k ciel'u rSTchlo ubie-
hala. Sme v ciel i  u 65-rodn6ho obdana
Hornej S[de-Zdvrskej,  u dloveka, kto-
rf  s i  zasluhuje dctu a obdiv.  Clovek
p ln f  e l6nu,  humoru  a  pochopen ia .

"UZ ako chlapec som mal moinos{
poiivat tony husliiiek od m6jho otca.
Tie miuiarili. MoZno po rtom som zde-
dil hudobn! vlohy a ldsku k sldiikove-
mu umentu.

Zaial som ako 1B-19 rodny, ako sa-
mouk. Pretoie na zakupenie huslf ne-
bolo penazi, tak som si vystruhal a zho-
tovilhuste sAm. Len struny chybail. eo
teraz? Vzal som struny z otcovych husli
a hralsom. Celkom mito ilo. Len ked
tato mali isf hrat na svadbu zistili, ie
im chybaji struny. Prifli za mnou
a op,ltali sa ma kde som dal struny.
Ukitzal som im, 2e boli na mojich hus-
liach. Boli spokojn,i a vyprask bol za-
2ehnany.

Ktoril piesei som sa nauiil prvl?
Na peci sa... a dalej uZ nespievam,
Husliiky mi uiarili. Chcel som mat lep-
fie husle, nebolo viak pefiazf. Ked si
HabAnik kipil v Trlinku husle, ja som
mu na nich pokazil duiiiku a ony nie
a nie hraL Ja som vedel akA je tam
chyba. DuEiiku som dal hAiikom na
miesto a husle klpil SlAvik. HrAvalo
nAs devdf", zaspominal na Kopina
Dubravy (hral na kridlovku), "Malych

na trumpetu, druhl Malych na bubon,
Sldvik z Dolnej ZAvrskej, HabAnici
z Vllieho Vrchu a my.

Ked' sme hrAvali Mariinovi Frnusovi
zo Zitkovejten ndm hovoril: Blahovci,
viete, ja som zvyknuty na men{iu ka-
pelu. Je to aj menej pefiazi a viac mies-
ta na tancovanie. Tak sme potom cho-
dili Siesti ai siedmi. HrAvali sme aj na
svadbAch v Bojkoviciach aj na Stefen-
skych zAbavAch.

Na Jdnskeho svadbe (bral si ienu
z Vyikova) bolo veselo. Ona byvala
v malom domieku, strecha pokrytA
budnikom. Mali sme eo robif, aby sme
basu dostali dovnutra. Pri hrani stAla
bokom, ale to na nAlade ni6 nezmeni-
lo. 9}-roinA babka nAm z pece pred-
spevovala a my samozrejme hrali..

Kde som bol zamestnany? Praco-
val som u Lesnych stavieb v Hodoni-
ne.

Teraz urobim eite aj sikenn6 pa-
pude, jarmA z dreva, kosiskA, hrable,
rebriky, priten1 koiiky a metly..

Len |koda, ie rOikov pr ibida.. .
a ias sa nedA zastavif."

Je das pobrat sa ndm domov, das
podakovat sa, sklonit hlavu nad umom,
Sikovnfrni  rukami, pred dlovekom pl-
n6ho Z ivo tn6ho e l6nu a  op t im izmu.
Takli je n65 ob6an Ondrej Blaho zo
ZAvrskej.

2el6me mu vel 'a zdravia, Stast ia
a Zivotn6ho el6nu.

Zhovdrali sa E.Klinkovd a A.Pandkovd

Tai sfiGanske lfika
S tfmto ndzvom prich6dza k vAm tdto

dychov6 hudba {adro aj dnes tvoria mu-
zikanti pochiidzaj0ci z Vldieho Vrchu, ko-
panice Hornej S[6e) so svojim tretfm al-
bumom, ktoryi nahrala v Tonstudiu Jaro-
mira Rajchmana v Dolnich Bojanovicich.

DychovA hudba Vldovanka zostala ver-
nA svojej tradfcii. Nadalej derpd zo sta-
nj'ch sudanskfch piesni, prevaZne v upra-
vAch jej kapelnfka Petra Svajdu. Vel'k1im,
prinosom je v5ak i tvorba hraj[ceho trum-
petistu Romana MikldSa, kto47 vniesol do
repertodru kapely modernejSie prvky.

Verfme, Ze kytidkou piesnf nahranfch
na tejto kazete pote5ime vSetkfch milov-
nftov dobrej dychovej hudby.

Obsah kazety:
Strana A:

Roman MikldS/Majka Svajdovd:
Zahrai n6m kapela, polka

l'udov6, 0pr. Vladimfr Vavro:
Zahrai cig5i, valcfk

Roman Mikld5/Jin Miklas:
V Trendine, polka

I'udovd, ripr. Peter Svajda:
V ziihradke, valdik

Zden6k Gurskf:
La Vie, slowly

l'udovd, [pr. Peter Svajda:
T6 sfdansk5 l0ka, zmes

(Neni kraj5ie ako zjara, KdeZe siAnic-
ka, T6 s0danskd luka,Ta mdjovfch krds-
nych vederf, Do r6na je mal6 chvil'a, Ho-
renka Chabov6)

Strana B:
Roman Mikl65:

Petrovick6 polka, orch.polka
Peter Svajda/Sldvka Svajdovd, Majka

Svajdov6:
Ludenie, valdik

Peter Svajda/Sldvka Svajdov6:
S dobrou n6ladou, polka

Roman Mikl65:
Slniedko zapad6, valcik

I'udovd,[pr. Peter Svajda:
V tom sfdanskom poli, polka

Blahoslav SmiSovskf:
Kebys' len Suhajko, polka

Roman Mikld5/Jozef Midko:
Studen6 rosidka, valcfk

Roman Mikla5/Stanislav Bflek, Roman
MiktaS:

Dozrieva vinohrad, polka

Kazetu Vlcovanky "T5 su6ansk6 l[ka"
si mOiete zak0pit v predajni s priemysle-
nlm tovarorn u Makila na namestf v Hor-
nei Sti6i.
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PODBE]. tIECIUi
TUSSILAGO FARFARA L.
cesky: Podbdl lekaiskf

nem.: Gemeiner Huflattich
pol'sky: podbial pospolity

madarsky: mafiilapu
Iudovo: podbiel, konsk6

kopyto, babu5ka, podkovka,
matkino lfdko

POPIS
Trvdca bylina z detade Astera-

ceae, ktorA mA ai 1 m dlhf plazi-
vy podzemok v niekolkych vrst-
vAch nad sebou. Podzemok md
civcjak6 pudiky, z jednych vyras-
taji i  5upinate byle skoro na jar az
,.t:'r..rhich, po zvddnutf byle, vyras-
iair.r koZovite l isty. KvitnIca byl je
s.;a;iatku nizka, po odkvitnutf do-
:;ia a2 do vlSky 30 cm. Je bledo-
Zlt6 alebo bledozelend, pokryta
vajcovit!mi, kondistf mi 2ltohnedf-
mi alebo dervenohnedfmi Supina-
mi Spirdlovite usporiadanfmi aZ
pod kvetnf 0bor. Kvety, ktonich
v ubore byva ai 300, sri dvojake-
ho druhu: samidie obvodov6 kve-
ty s[ jazykovit6, vn[torn6 samdie
su r[rkovit6, obydalne tmav5ei Zl-
te.i farby. Pri nepriaznivom pocasi
sa kvetn6 fbory zatv6raju. Plod
je vdlcovitii naZka majUca leskl!,
biely brmbolec. Po odkvitnuti vy-
rALaii z listovfch pudikov prfzem-
n6, dlhostopkat6, vyrazne 7-9 2i-
love listy. Na lici stl tmavozelen6
s hnedofialovfmi Zilkami. Na rube
sri sivo plstnat6. Podbet kvitne uZ
skoro na jar od zadiatku marca a2
do mdja. Je vetmi medonosnli.

VVSK\rT
Podbet je roz5irenf po celej

Europe, Azii a severnej Afrike.
Prenesenli rastie v Severnej Ame-
rike. Na Slovensku sa vyslrytuje
od n iZ in aZ po horsk6 p6smo.
Rastie hlavne na vlhklich, hlinitlch
pOdach, na navdZkach, rumovis-
kirch, v lomoch, brehoch potokov,
nAsypoch a pod. Je indik6torom
zinku v oOde.

PREDMET ZBERU
kvet Flos fartierae oodfa eSN

ooozzo

list Folium fartarae podla CSN
866422

Trvanlivost l istovel drogy je
3 roky. Pre potreby ludov6ho lie-
eitetstva sa zbiera aj koreri, ktoryi
sa vykopAva na jesei alebo zav-
dasu na iar.

TECHNIKA ZBERU
Kvet - zbiera sa v marci aZ mdji.

Pomocou desacfch hrebeiov sa
trhajf kvetne lbory so stopkou
dlhou najviac 1 cm. Kvetn6 0bory
je nutn6 zbieral hned ako sa roz-
viju, pretoZe zvddnut6 a odkvitnu-
t6 kvety by sa pri su5eni rozpadli
a plody by v nich dozreli. Su5ia sa
prirodzenym teplom alebo lep5ie
umel l im,  av5ak len do teploty
40"C. Kvalitnd droga musi maf iltti
farbu a byt bez zdpachu. Usu5e-
n0 drogu skladujeme nestladenil
v dobre uzatvorenych nddobach.

List - zbiera sa od mdja do jula.
Zbieraju sa mlad6 listy nenapad-
nut6 hrdzou, hmyzom alebo inf-
mi Skodcami. Trha.iu sa cel6, ne-
po5koden6 a s krAtkou stopkou.
SuSia sa v tieni prirodzenlim tep-
lom do 35"C. Cepet listov ma byt
po usu5enf rovnd a nesmie sder-
nief. Pri su5enf sa preto l isty ukla-
dajI vedl'a seba so stopkami sme-
rom hore. UsuSen6 sa uschov6-
vaj0 v krabiciach tak, aby sa ne-
poli imali. Pri zbere l istov je mo2-
nd z6mena s l istami devdfsilu /Pe-
tasites/, pripadne lopricha /Arc-
tium/. Tieto rastu na podobnlch
miestach, malI vSak ovela viidSie
listy.

OBSAHOVE
LATKY

Kvet obsahu-
je xantofyl, flavo-
noidy, karotenoi-
dy, glykozoidne hor-
diny, sliz a triesloviny.
L i s t  o b s a h u j e  s l i z
n -8'/"/, silicu, fytoste-
roly a miner6lne latky.
Kvet je sudas(ou 6a-
l o v i n y  P u l m o r a n
SPOFA, l ist dajoviny
Species pectorales
PLANTA. V podbe-
le bola zistenA pri
tomnos( pyrolizidi-
novlich alkaloidov,
ktore maju hepatoxick6,
kancerog€nne a mutagenne
0dinky.  lch mnoZstvd s0 v5ak
v podbeli len stopov6. Niektoriod-
bornici neodporudajf pit daj z pod-
belu dlh5iu dobu.

ucrrurv
Lieciv6 0dinky podbetu s0 za-

kotven6 uZ v jeho latinskom rodo-
vom ndzve Tussilago, kde slovo
tuss is=ka5e l  a  agere=zahnat
poukazuje tak na jeho priaznivf
ldinok proli kaSfu. Druhov6 meno
hrtara je odvoden6 od latinsk6ho
far=m0ka a fere=niesl a poukazuje

na biely mukovit! povlak na spod-
nej strane listov. PouZitie podbel'u
ako prostriedku proti chorobdm
hornlTch dlchacich ciest /kaSfu/
poznali uZ stlpenci Hippokrata
a uznival ho aj stredovek. Pokla-
dal sa za prostriedok "proti vSet-
lqim prsnfm chorob6m".

Droga md ucinok ako mucila-
ginozum /chrdniaci sliznicu a po-
koiku/, expektoran S /podporujU-
ci vyka5liavanie/, antif logistikum
lprotizApalovyl a ako mierne ad-
strigens lzvierajucil. Vel'mi dobr6
[dinky ma droga na respiradn6
choroby, hlavne pri bronchitide
a chronickom suchom kaSli. Priaz-
nivo tieZ ovplyviuje niektor6 for-
my astmy, choroby pl'[c a priedu-
Siek. Podbef je moZn6 pouZit aj
na lieeenie chorOb trdviaceho trak-
tu, hlavne vtedy, ak je choroba za-
pridinenA prekyselenim 2aludka
liAha/, peptick;im vredom a niek-
torlm druhom zdpalov Zaludka.
Droga sa pouZiva vn[torne i zvon-
ku hlavne vo forme zAoaru /nAle-
vu/ a odvaru.

POUZTIE

A. FYTOTERAPIA
1. eaiorot ika5tu.
Do 3 ml vriacej vody ddme

1 polievkovri lyZicu podbel'u a ne-
chame 20 minft odstdrt. Pije sa 2-
3-krit denne medzi jedlom. Sladi

sa medom.
2. PrsnV dai.
Zo zmesi  rovnakfch

dielov kvetu /listu/ podbe-
ta. kvetu divizne. viate
ptfcnika, l istu skorocelu

a vriate meteri-
nej d05ky sa pri-
p rav  zApa r  z
2lyiitiek vo 2 dl
vody. Nech6 sa

1 5  m i n f t  o d -
staf, scedf

.  
m e d o m
a pomaly
vypije.

3 .  P r i
chronickej

bronchitide.
Vezme sa po 100 g materinei

dti5ky, kvetu /listu/ podbelu, listu
miity piepornej a 50 g listov sko-
rocela. Dve polievkov6 lyZice by-
linnej zmesi sa povaria 3 min0ty
v 4 dl vody, odvar sa zakryje a
necha 15 min0t odstdt. Pije sa
v troch d6vkach, tepl! a osladenli
medom.

4. Pri zdoale orieduSiek.
Vezme sa 60 g listu podbetu,

po 20 g l istu skorocelu a Salvie.
Jedna pol ievkova lyZica zmesi
bylfn sa da do 4 dl vriacej vody,
nech6 15 minut  odstat ,  os ladr
medom. ZApar sa uZiva teply po
2 Sdlkach denne.

5. Pri prieduSkovejjrstme.
Zo zmesi rovnaklTch dielov vria-

te my5ieho chvosta, l istu podbe-
tu, l istu konopnice a kvetu levan-
dule sa pr iprav i  zapar.  Pi j [  sa
3-5 Salky denne.

6.  Kuoet  na taZko hoiace sa
ranv.

Z 10-15 g rezan6ho listu pod-
bela sa pripravf k0pel v 0,5 | vody.
Kupetom sa omlivaju laiko sa
hojace rany a vredy. Cerstv6 l isty,
pouZit6 ako obklad, pomahajI pri
opuchl in6ch,  zapdlenfch Zi l i ich
a mokvajIcich vyraZkach.

B. KOZMETIKA
'l . Naoarovaci kfpel proti uhro-

vatosti.
Do 1 I vody sa dii po jednej

polievkovej lyZice l istu a kvelu
podbelu. Voda sa uvedie do varu
a potom sa oblidaj naparuje. Po
ukondenf vyvinu pary sa oblidaj
opldchne studenou vodou. Napa-
rovarrie treba robit asooi 14 dnf.

2. Pletov6 maska.
Cerstvo nazbieran6 listy sa roz-

drvia,a nanesf na uhrovitO, mast-
nI alebo poSkodenI pokoZku.

C. V KUCHYNI
1. Podbetov6 vino /MATTIOLI.
Po lednej hrsti listov a kvetu

podbetu /aj suSenyich/ sa dd do
0,5 | dobreho bieleho vina a ne.
chd sa hiZdei vyhjhovat. Poton
sa scedia podfa chuti prisladi me
dom alebo cukrom. Pri ka5li sa
uZiva 0,5 dl denne.

2. Podbelovy sirup /M.Treben
Do hl inenneho hrnca a lebc

sklenen6ho poh6ra kladieme po
stupne vrstvu l lstov a vrstvu cuk
ru, nech6me usadi( a postupn€
dopiiame a2 po hrdlo. Potom n5.
d o b u  u z a v r i e m e  c e l o f  A n o n
/2-3 vrstvy/ a dobre obviaZeme
NAdobu demey zAhrade do dieq
v zemi, zakryleme doskou a zahr
nieme hlinou. Po 8 tlZdnoch n6
dobu vytiahneme, zfskanli sirul
prevarime a vychladnut! naplnimr
do mallich pohdrov so Siroklin
hrdlom. Sirup sa uiiva po 1 lyZid
ke v zime a pri chripke.

3. Korei podbetu je jedlV a chu
ako kaoustnV hl0bik.

Pripravi
lng. Vojtech Tich
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Michal Re5etka (Ressetka) - ndboZenskf spiso-
vatel', zberatel'knfh a rukopisov, editor (2.september
1794 Bobot, okr.Trendfn - 9.mdj 1854 HornA S[da,
okr.Trendfn).

Jeden z najvfznamnej5fch bernolAkovsky oriento-
vanfch zberatelbv (1 .TAJ NIC KA), (2.TAJNIC KA) pa-
miatok, (3.TAJNICKA) liter6rnych rukopisov v obdo-
bf slovenskdho n6rodn6ho obrodenia.

B

c
D

E

F

G

VODOROVNE; A. ZAkladnA dislovka - uzavret6 H
vrstva obcianstva (pejor.) - zvy5ok po ohni - piano I
pianissimo; B. Patriaci Otovi - hviezdy (angl.) - pred- ,
loZka s 3.pddom - jedovatd rastlina; C. Jedol (dets.) - r

dranim znid - vypchatA vloZka do postele - citoslovce K
prekvapenia; D. Rieka vo FrancUzsku - pracoval plu-
hom - citoslovce zvonenia - kopanica - rieka-v Sud6ne iEti6pii; E. Druh sovy - opojil alkoholom - sadla si (bds.) - pracovna
prevAdzka; F. Citoslovce achkania - l.TAJNICKA - kilopond; G. Sluha - rieka v starogr6ckom podsvetf - jeden (rus.) - dvojica; H.
Patriaci apovi - osobn6 zdmeno - mapa (angl.) - vlirobca automobilov v Nemecku - Kazimir (dom.,zried.); l. Fuska rieka - americkd
madkovitd Selma - nosn6 dast strechy - bulharsk6 letovisko;J. Obyvatel'Arabsk6ho polostrova - rieka v Japonsku - robil - smiem
(ces.); K. Vedeckf ndzov krfdla - znak Indi6nov - rody - Amat6rska atletickA asociAcia;

ZVISLE: 1 . Moravsk6 mesto - staroslovanskd bohyia l6sky a jari;Z.2.TAJN|CKA - posila (5por1.); 3. Porisko - umrel; 4. Ovanutie
(bis.) - seversk6 muZsk6 meno - obaja; 5. Kanadsk6 slovensk6 liga - om6m - kysld pochutina; 6. Alkoholicko-toxikomanick6
oddelenie - Rigolamento Internazionale Veicoli - cudzia predpona vyjadrujdca vztah k vetru; 7 . Zaujrr,al sediacu polohu - pristroj na
meranie hibky morsk6ho dna; 8. Hladil trenim - zhromaZdenie - jeden (angl.); 9. Automatoickf syst6m riadenia - mesto v Indii -

Tom65 (amer.);10. Pulse phase modulation - odkopnutie - Ku-Klux-Klan; 11. Hranica (med.)- mlyn (des.) - dravli vlAk;12. Beseda
(hovor.expr.) - divadelnf z6ves; 1 3. Otrasenie - kdekofvek - v6nok (bas.); 1 a. Ceskf vf robca n6kladnfch automobilov - snfval (b6s.)
- valley (skr.); 15. Odvar na pAcovanie mdsa - zl0denina amoniaku - pokladia (l 'ud.); 16. Odohriivajuca sa udalost - deskii skokan
na lyZiach; 17. Neverec - 3.TAJNICKA;18. Kobra - priamo (bas.);

P O M O C K Y : s t a r s - A r o n - A b a j  - A c h e r o n - m a p - V a r n a - O m o n o - O l a v - a n e m o - B a s r a - p o t l a c h - v l y - P a r m a
Autor: Bingo

ZAHRADKARI, ]rIA SIOUIGKO...
Ak niekto povie, Ze z6hradk6rstvo je

sez6nna zdl'uba, nem6 pravdu. Hoci in-
tenzita pr6c je naozaj s0stredend na tri
rodn6 obdobia, ani obdobie zimy dobryi
zAhradk{r nem6Ze nazvat obdobim slad-
k6ho nidnerobenia. Pon0kame v6m, mili
ditatelia, niekotko rAd prevzalych zo znir
meho mesadnka ZAhradkdr (1/97). Vel-
mi radi viak uvftame vaSe vlastn6 rady,
nAzory, poznatky z oblasri pestovania
ovocia, zeleniny a dal5ich oblastf, ktor6
so zdhradou stjvisia. MoZno si ajcestou
naSich novin dokAZeme navzAjom pora-
dit.

Niektorf z vds (Sikovnejifch) si zhoto-
vuju btidky pre vtdkov. Po zimnom prikr-
movani urcite uvftajri moZnost hniezdenia
prAve vo vaSej zdhrade. Za va5u starostli-
vost sa v6m odvdadia zberom Skodcov zo
stromov a krkov. V dase hniezdenia a vy-
chovy mlAdat je ich usilovnost naozaj ob-
divuhodnd. Ti, KoriuZ btidky vo svojej z6-
hrade mairi a s0 kaidoro6ne opusten6 nech
uvA2ia6i-spinajf zAkladn6 rozmerov6 kri-
teri5. Nech sa pok0sia ich vydistit alebo

0dslrinit moniliovf plody
Zimny pohtad na stromy s mumiovymi

plodmi dokazuje, Ze mnohi zAhradk6ri
podcef iujr i  nebezpedenstvo infekcie
z tfchto ohnisk, Na stromoch bez listov
dobre vidfme v5etky such6 plody a ich od-
str6nenie nie je viazan6 na dni bez mrazu
ako rez. MnoZstvo drobnfch spor, ktor6
sa uvol'fruj0 z ponechanyich plodov, l"ahko
nainfikuje kvety v jarnom obdobia v dase
zrelosti plodov sa vfskyt monflie opakuje.

IERMllPERIODIZMUS
Prisp6sobenie rastlin striedaniu sa tep-

loty medzidliom a nocou. Vid5ina rastlfn
sa vyrija normdlne len pri zdkonitom strie-
dani dennlch(vySSich) a nodnfch(ni25ich)
tepl6t.

Mnoh6 dvojrodn6 rastliny potrebujti
chladn6 obdobie v priebehu vegetAcie (ozi-
miny, repa, niektorA koreliov6 zelenina),
aby vdas zadali kvitn0t.

SIRATIFIKACIA
UloZenie semien ovocnfch a okras-nych

stromov vo vlhkom a chladnom prostredf,

ZnfZenA teplota vyvoldva fyziologick6 zme-
ny v zdrodku, do ovplyvriuje klidenie a dal-
5f rast a vlivin dreviny. Jesennd sejba kOs-
tok vytvorf prirodzen6 podmienky na strati-
fikAciu vo volnej prfrode.

Zimn6 oSetrenie
a Jez podl'a poGasia

Podas zimy sa vyskytuj0 i priazniv6 dni,
ktor6 umoZiuj0 aspoh niektor6 zAsahy na
o5etrenie stromov. V5etko, 6o urobfme
v zime, nAm ulah6i prAcu v ndrodnejjar-
nej sez6ne.

Od decembra do marca, v dioch bez
mrazu, mOZeme urobit  presvet lovacf
i zmladzovacf rez star5ich jablonf a hru-
Siek. PouZivame len dob16, ostr6 ndradie
a nezabudame na vhodny prostriedok na
zatieranie rin.

Pri presvetl'ovacom reze odstraiujeme
konAre prr1i5 zahustujfce korunu, prekri-
Zujrice sa'Vlky'' a kon6re rastdce do stre-
du koruny. Z viid5ieho podtu v;ihonkov na
konci kondrov, najmd po predchddzajf-
com reze, ponechdme len jeden predlZu-
j0ci kon6r. Ostatn6 odstrinime alebo skri-
time. V5etky rezn6 rany riadne pozatiera'
me.premiestnit... -as-
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Tiaclgkarneual
Zd6 sa to vetmi jednoduch6 a lahk6, a predsa

ndm to nejde. DAvame si (obydajne pri sl6vnost-
nlch prrleZitostiach) predsavzatia niedo zld na
sebe zmeni( na dobr6. Ako to dopadne? Velkr6t
zostane len pri slov6ch. V lep5om pripade to vy-
drZfme $Zdei, dva, di mesiac. Len niekto4im
z nAs sa podarf svoje
predsavzalie uskutodnil
v dlhom dase.^  -  ^ :Hreco i L,o nam cny-
ba? PevnA v6la, odvaha, vytrvalost, viera, Ie to
dok6Zeme? Vhodnd podmienky, das? Tlm vSet-
klm predsa m62eme disponovat, zAleli tba na
n6s.

Casto pouZijeme iba jedno, slobodn0 v6lu
vybraf si. A my si vyberieme to tah5ie, zostdva-
me pri stani'ch zlozvykoch. Svo.je svedomie, ak
sa ozve, udidikame argumentom, 2e ved s! al
iror5r ako my. A tak zost6vame st6le rovnaki. Ale
svet by sme chceli zlepsit k lepsiemu. efmZ Sto-
vami, sldmi?! Vojnou, revol0ciou?! To v5etko
piodi nen6visi, agresivitu, bezprdvie. Tie sa hro-
madia, narastajU, prichadzajI trag6die v rodinSch,
d.Cinech, v n6rode.

eo dalej? Skutodne to nep6jde k lepSiemu?
Zostaneme preSlapovat na mieste, nespokojnf so
sebou a so v5etklm okolo n5s?

"VSetci myslia na zmenu fudstva.
Takmer nikto nemyslf na zmenu seba sam6-

ho."
MAme slobodnd vOIu rozhodndf sa. Rozhod-

nime sa popracovat na sebe, na svojej zmene.
Ka|d,i z n6s m6 na to dos( predpokladov i schop-
nosti. Sk0sme ich uplatnit a zistfme, 2e to ide.

Alro zmenit seha?

Prinesie n6m to uspokojenie, radost a urdile
to pomoze aj infm, svetu.

Uvedme si aspori niektor6 z moZnostf na5ej
zmeny:

Zaujmime pozitfvny postoj k svojmu okoliu.
To, di sa na svet pozer6me z pozitivnej alebo

negat ivnej  s t16nky,  je
vecou n65ho zvyku. Na-
uame sa v id iet  dob16
strAnky Zivota, hfada.jme

u tudf ich dobr6 vlastnosti, hladajme pridiny pre-
co konajri nesprdvne. Zime a pracujme s opti-
mrzmom.

Naudme sa mat radi inlch. Vypestujme si sku-
todnli zdujem o druhlch ludi a prejavme ho svo-
jou pomocou, radou, priatelsklimi vztahmi. Tf, do
s0 nev5imavi k in1im, blvajU 6asto osamelf.

Udme sa od inlch. Na tom nie je nid z16, brat
si priklad od druhyich, ak to vedie k nA5mu zdo-
konaleniu. Poznanie sa odovzdAva z gener6cie
na gener6ciu a ja ti najvynikaj0celSi sa v5etko,
do vedia, udia od inlch.

Budujme si d6veryhodnod. eim? Pravdlvos-
tou - pravdovravnoslou. Budme vodi sebe fprimnf.
Nehovorme si polopravdy, neprisp6sobujme si
pravdu podfa situecie. D0veru inlich si zfskame
iba gm, 2e budeme v2dy pravdivf. Ti, ktori kaZ-
d6mu prikyvuju alebo hovoria to, do chce podut,
si nezfskaj0 ani doveru, ani uctu.

Takto by sme mohli pokradova{ dalej, kaZd!
podfa svojho 2ivotn6ho postoja.

Ak si uvedomime, 2e lAska a poznanie s[
zmyslom ndSho Zivota, potom na5a zmena k lep-
Siemu nebude (aik6. Lipka

Dei 4.februdr 1 997 bol pre Ziakov Zdkladnel 5ko.
ly Michala Re5etku v Hornej S0ci mimonadne vese-
lf . V kulturnom dome sa uskutoinil u2 tradidn! Ziac-
ky karneval. Sl6vnostny'n6stup masiek bolo 14,00 h.

V maskdch sa predstavilo B0 detf. MladSr Ziaci
sa predstavili bud ako zvieratkd (vlk, zajac, med-
ved), alebo ako rozprdvkovd bytosti (vila, princez-
n6, vodnk, jeiibaba). Star5iZiaci spojili realitu s vlast-
nou fantdziou, Z ich radov boli niektord velmi origi-
nalne masky, ako naprklad robot, "veseld cigdnlcy",
"cigdni-bezdomovci", "pankdd". Po 0vodnej prehliad-
ke porota zloZen6 z uiitelov vyhodnotila 24 masiek.
Vybranf iiaci dostali vecnd odmeny.

Po vyhodnotenf pokracovala volnd diskotdka Na
karnevale boli pritomnIi mnohf rodicia, spolu asi 300
fudf. mk

BEH l|Kt|T(| ].UB[|RCE
Tento beh patri k vytrvalostnlTm cestnlm

beZecklm podujatiam, ktoni je zaradeny do
slovensk6ho kalendi i ra najv lTznamnej5fch
cestnfch beZecklich pretekov.

V konkurencii 130-tich Ziakov zo 5k0l i zo
Sportovlch stredfsk okresov Trendin, Myjava
a llava sa z na5ich Ziakov v jednotlivych kate-
goriach najlepSie umiestnil i :

2.miesto Veronika GAlikova 5.A
3.miesto Mario Guga 5.8
5.miesto Pavol Kop[i 7.A
6.miesto Miroslava Pekarkova 4.8

ROZPIS FUTBATOUYGH SUTAZI . JAR 1997
Kolo Ddtum Dosoeli Hraci

0as
Odchod

aut0b.
Dorast Hraci

x^^
Ld5

0dchod
autob.

Hraci
cas

2iaci Odchod
autob.

16. 9.3.1997 Vfdapy-Hornd S[ia 14,30

17. 16.3.1997 Hornd Suda-Nem5ovd 15,00

18. 23.3.1997 Preselany-Horn6S[6a 15,00

19. 30.3.1997 Cabaj-C6por-H.Srida 15,00

20. 6.4.1 997 Hornd S0ca-H6jske 1 5,30

21. 13.4.1997 Chrabrany-H.Suda 15,30

22. 20.4.1997 H.Silca-Hrddok 16,00

23. 27.4.1997 Mel6ice-HorndS0da 10,30

24. 4.5.1997 Hornd S0ca-Zbehy 16,30

25. 1 1 .5.1997 Luborca-H.Suca 16,30

26. 18.5.1997 H.Suda-Podolie 17,00

27. 25.5,1997 06stkovce-H.Suca 17,00

28. 1.6.1997 H.S[ca-lvdnka 17,00

29.8,6.1997 Kolacno-H.Suda 17,00

30. 15.6.1997 H.Suda-Lehota 17,00
:S 31.5. - sobota

1 1,30

12,30
12,00

13,00

9,00

15,00

15,00

14,30

HorniiSuda-Dubodiel 12,45

T.Stankovce-H.Suda 12,45

Hornd Suda-Dolnd Silda 13,15

Hornd Suca-Meldce 1 3,1 5

Kf0cov6-HorniiSuca 13,45

Horn6Suda-Kdlnica 13,45

Om5enie-H.S0ca 14,15

H,Suca-H.Streda 14,15

Tr.Teplice-H,S0ca 14,45

Hornd Suca-Selec 14,45

*Tr.Turnd-H.S0da 14,45

H.Suda-Povaiany i4,45

Tr.Jastrabie-H.Suda 14,45

1 1 e n

1 2  4 5

12,45

13,1 5

1' l  ?n

1 ?  1 q

Hornd Suia-Dolnd S0da 10,30

Drietoma-HorndSuda 10,30

H.Suia-H.Srnie 10,30

H.Suca-Ktumvd 10,30

Skalka-H.S[da 10,30

H.Sfca-Zamarovce 10,30

Zlatovce-H.Suca 10,30

H.Suia-Luborda 10,30

Z6blatie-Horn6Suca 10,30

o e n

9,45

9,30

a ? n
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