Sucansk

Ziv Boze, Otca Svétého!

(z navstevy Svatého Otca Jana Pavla Il. na Slovensku)

Mesiac september sa stal pre Sloven-
sko vyznamnym mesiacom. Uz po tretikrat
zavital na nase Slovensko zastupca Krista
na zemi - papez Jan Pavol Il.

Kto je tento Clovek? Kto je Jan Pavol I1.?
Dvaja talianski novinari, ktori sprevadzali
Sv. Otca na mnohych jeho apostolskych
cestach, v uvode svojej knihy o papezovi
napisali:

Jestvuje muz,-ktory uz niekolko rokov
nenechava svet na pokoji. Pochadza z
Polska a vola sa Karol Wojtyla. Je 263.
nastupcom Petra. Chodi po svete a roz-
prava ludom o dobrej alebo zlej véli. Vply-
va na ludi, aby sa stali bratmi a sestrami,
a aby laska bola silnejsia. Jeho misio-
narsky pokoj je nesmierny, jeho apostol-
ské cesty odvazne, jeho vykrik po spase
velmi hlasny. Ukazuje sa svetu so zna-
meniami protire€enia - ako Ubohy a moc-
ny, ponizeny a odsudzujuci, modliaci sa
a teatralny, oslavovany i opovrhovany,
muZ ducha i hromadnych oznamovacich
prostriedkov. Krestania-katolici v fiom vi-
dia Kristovho nastupcu na zemi, ale jeho
svedectvo pravdy a sluzba lasky sa doty-
kaju kazdého ¢loveka. Jan Pavol Il. - Elo- .
vek, ktorého spaluje tuzba ohlasovat
evanjelium, ohlasovat dobrt zvest, Ze Boh
Zije a Ze miluje kazdého, bez ohladu na
jeho stav a postavenie. Clovek, ktory v
dnesnej dobe mnoZstva nazorov na v3et-
ky mozné otazky odvazne hlasa posol-
stvo Krista, ktory je Cesta, Pravda i Zivot.
Pre neho Boh JeZi$a Krista nielen jestvu-
je, Zije a posobi, ale takisto, a to predo-
vietkym - BOH JE LASKA. PapeZ chce
kri¢at, aby jeho hlas. doSiel ku kazdému:
,Uvedom si, nech si ktokolvek a akykol-
vek, Ze si milovany. Pamétaj, Ze evanje-
lium je pozvanie k radosti. Nezabludaj, Ze
Boh je tvoj Otec a Ze kaZdy Zivot, aj ten,
ktory je v ociach [udi najbezvyznamnejsi,
ma v jeho o€iach hodnotu.*

To, Ze Boh, ktory sa vtelil v JeZiSovi Kris-
tovi Zije, posobi a formuje cely vesmir svo-
jou laskou, krestan, biskup, papez Karol
Wojtyla akymsi spdsobom citi, dotyka sa
toho, zakusuije to, ako niekto, kto uz dosia-
hol istotu. On je kameri, skala, ktorej sa m6-
Zeme zachytif v hodine skusky, v burkach
pochybnosti, v tych ,tmavych nociach, kto-
ré ohrozuji nasu vieru, ktora je ¢asto taka
slaba. On je svedok, ktory nevaha nad prav-
dami evanjelia, nepochybuje o jestvovani

druhého sveta, kde kazdy dostane to svoje

" a kde kazdému bude dana, ak sa o to sna-

zil, plnost veéného Zzivota.

Jan Pavol |I. vykonava tdto sluzbu l'u-
dom, ktorti sam Jezi§ Kristus zveril jedné-
mu clovekovi a urobil z neho svojho za-
stupcu. V evanjeliu sv. Luka3a hovori Jezi§
Petrovi: ,Simon, Simon, hfa satan si vas vy-

Ziadal, aby vas preosial ako pSenicu. Ale
ja som prosil za teba, aby neochabla tvoja
viera. A ty, aZ sa raz obrati$, posilfiuj svo-
jich bratov.“ /Lk 22, 31-32/ Tuto sluzbu plini
aj sucasny Petrov nastupca.

Jan Pavol Il je prvy papez slovanského
pdvodu. Jeho rodnou krajinou je Polsko.
Tam sa narodil, vyrastol a dlhy ¢as posobil
ako knaz a biskup. Ako papez vo svojich
prihovoroch a homiliach &asto, okrem iné-
ho, zdoraziioval dve myslienky: prispevok
slovanskych narodov ku kulture Eur6py a
myslienku zjednocovania Eurépy na zakla-
de spoloc¢nej krestanskej viery.

Svaty Otec je zastupca JeZiSa Krista na
zemi. Jeho najvacsie poslanie je presne to
isté, ako poslanie Pana Jezisa, ohlasovat,
Ze Bozie kralovstvo je tu, medzi nami. A tak
ako Pan Jezi$ nikdy nebol diho na jednom
mieste, ale svoju dobrt novinu, svoje evan-
jelium ohlasoval stale na inych miestach,
tak isto i Svaty Otec navstevuje neustale

iné miesta, 'nové krajiny, novych [udi, aby
ako'zastupca Jezisa Krista ohlasoval jeho
posolstvo.

Co to pre nas znamena, Ze BoZie kra-
fovstvo je medzi nami? Je to skutoéne
radostna novina, Zze Boh je tu, Ze miluje
kazdého bez rozdielu. Nech ma posta-
venie Glovek akékolvek, Boh ho miluje.
Boh si nesmierne vazi kazdého. Miluje
kazdého ako bytost, ktora je jedinecna a
originalna a ma svoje nezastupitelne
miesto v jeho plane stvorenia a spasy.
Toto je jadrom posolstva Pana Jezisa a
s tymto posolstvom k nam prichadza aj
jeho zastupca na zemi - Svaty Otec. Ked
tuto radostnu zvest prijmeme, pochopi-
me a zaZijeme, mdoZeme sa zapocuvat a
zamyslief nad druhym déleZitym bodom
posolstva Svatého Otca: ,Chodte a ohla-
sujte tato radostnu zvest vSetkym naro-
dom, celému svetu!* Svaty Otec kade
chodi, vSade vyzyva ludi k ohlasovaniu
tejto radostnej spravy, k Sireniu evanje-
lia Jezisa Krista. Ked pocdluvame slova
adresované mladezi v Denveri, ked po-
&uvame jeho prihovory v Manile, nemo-
Ze nam uniknuf jeho silna vyzva k ohla-
sovaniu evanijelia:

,Chodte a ucte vSetky narody! Dnesny
svet je piny strachu, obav a neistot. Lu-
dia na mnohych miestach stracaju zmy-
sel Zivota, zmysel ich vlastnej existencie
a existencie celého sveta. Prave tu, kres-

fania maji Uzasny dar, ktory mézu davat
svetu. Je to Kristovo evanjelium o boZej
laske, o odpusteni a o slobode BoZzich deti.
NeméZeme sa vyhnut utrpeniu a smrti a
pokorne sa sklaname pred tymto tajom-
stvom. Utrpenie a smrt v8ak neobisli ani
BozZieho Syna. Jezi§ v8ak vstal zmrtvych.
Jeho vitazstvo nad smrfou je najddleZitej-
Sia a najsvetlejSia cast celého evanjelia.
Ja som zvifazil nad smrfou. V JeZiSovom
Zivote a v jeho posoltve posledné slovo
nema utrpenie a smr, ale laska, radost a
Zivot."

(dokoncenie na strane 2)
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V kratkosti si zhriime Zivot tohto vzacne-
ho muza.

Svéty Otec Jan Pavol Il., vlastnym menom
Karol Wojtyla, sa narodil 18. maja 1920 vo
Wadoviciach v blizkosti Krakowa v Polsku.
Pochéadzal z rodiny polského dastojnika. Zial,
uz v deviatich rokoch svojho Zivota stratil mat-
ku. V 8trnastich rokoch sa stal ¢lenom mari-
anskej druziny i ¢lenom divadelného krizku.
Vela 3portoval, zvlast kajaky a lyZovanie, ale
taktiez turistiku.

Uz od prvého ro€nika gymnazialnych $ti-
dii sa rozhodol stat kriazom. Svoje plany na
chvilu zmenil a to v poslednom ro¢niku. Vdaka
ucitefovi polstiny vzniklo v triede divadlo, ktoré
ho natolko zaujalo, Ze sa rozhodol stat her-
com. Hraval najma dramatické ulohy. Pri
podavani prihladky na vysoku $kolu sa roz-
hodoval medzi $tudiom herectva a polonisti-
kou. Polonistika napokon zvitazila.

Na zaciatku okupacie stratil otca i starSie-
ho brata, ktory bol zubnym lekarom. Medzi
spoluziakmi bol znamy ako vtipkar, ktory ne-
skazil Ziadnu zabavu. Jeden rozdiel tu vSak
bol - ked sa oni vybrali do krémy, on sa nena-
padne vytratil. Spominaji na neho ako na
vynikajuceho Ziaka, ktory rebeloval tak, ze
nenosil kravatu, ako bolo vtedy zvykom, a
horny gombik na koSeli mal vzdy rozopnuty.
Mnohi z nich dnes uz neziju, ale ti, ktori sa s
nim stretli na poslednej navateve Polska v roku
2002, nevedeli, & ho mdzu oslovovat ,Lolek",
taka mal prezyvku, alebo Vasa Svatost.

Teol6giu zacal Studovat tajne u kardina-
la Sapieho, pretoZe v3etky seminare v Pol-
sku boli v ¢ase okupécie zatvorené. Popri-
tom fazko pracoval v kamenolome v Kra-
kowe. Na sviatok VSetkych svatych, v roku
1946 bol vysvateny za kfiaza. Pésobil na
viacerych miestach ako kaplan i farar a po
Studiach v Rime, kde dosiahol doktorat teo-
l6gie, sa stal profesorom na Katolickej uni-
verzite v Lubline.

Pomocnym biskupom sa stal kuriézne. V
septembri 1958 ho kardinal Wiszynski na-
Siel s mladymi ludmi na kajakoch pri prame-
ni Visly. ,Vedzte, Ze papez si dovoli vieli¢o*,
povedal mu a podal menovaci dekrét. ,Nech
sa stane vola Bozia“, odpovedal Wojtyla. Za
biskupa bol vysvateny 28. septembra 1958,
na sviatok sv. Vaclava v katedrale na Wawe-
li. Neskér sa stal krakowskym arcibiskupom
ar. 1967 ho papez Pavol VI. Vymenoval za
kardinala. Uz ako biskup sa aktivne podieflal
na zasadaniach 2. vatikanskeho koncilu.

Ked v oktdbri r. 1978 zomrel po 33 diioch
papez Jan Pavol |., kardinali boli povolani
do Rima, aby zvolili nového nastupcu. Na
letisku sa objavili aj dvaja kardinali z Polska.
Ked ktorysi novinar odfotil Wojtylu, ako vy-
stupuje z lietadla, ten vtipne poznamenal:
.vari si nemyslite, Ze budem papezom?“
Talianské média po zvoleni 58. ro¢ného
Karola Wojtylu za papeza uviedli, Ze po pr-

vom hlasovani tito hodnost odmietol a prijal
ju az po druhom hlasovani. Ina verzia hovo-
ri, Ze bolo iba jedno hlasovanie a po prvom
odmietnuti ho presvedgil kardinal Wyszinski.
Nakoniec bol r. 1978 za papeza zvoleny, ako
prvy netalian po 455 rokoch od smrti Hadria-
na VI., ktory pochadzal z Holandska. Stal sa
264. papezom.

Svaty Otec popri vSetkej svojej praci, kto-
ru vykonava ako papez v Rime, je neunav-
nym a odvaznym misionarom na svojich mi-
sijnych cestach. Svojim Zivotom a konanim
priamo uskutocriuje slova JeziSa Krista: ,Idte
a ucte vSetky narody!" /Mt, 28,19/ Najdolezi-
tejSim dévodom, obsahom a cielom vSetkych
ciest Sv. Otca je ohlasovanie evanjelia ale-
bo nova evanjelizacia - vyrok ktory on sam
tak Casto pouziva. Misijné cesty ,Jana Pavla
IIl. st uskutocriovanim myslienok 2. Vatikan-
skeho koncilu, ktory svojim uéenim o Cirkvi
otvoril cestu k novym spbsobom evanjeliza-
cie. Otvorenost Cirkvi voci svetu nie je stra-
tégia ani taktika, ale ako hovori papez Pavol
VL., je to dialég spasy. Aké je ovocie apostol-
skych ciest . Toto ovocie dozrieva vlastne uz
v priprave navstevy. Biskupské konferencie
a jednotlivé diecézy vyuzivaju tato prilezitost,
na zmobilizovanie sil Cirkvi a na ich zjedno-
tenie. Navstevy Sv. Otca su akési duchovné
cviCenia, ktoré prebiehaju nielen po¢as nav-
Stevy, ale ur€itt dobu aj pred a po navsteve.
Pre€o Svéty Otec tak ¢asto navstevuje mno-
hé krajiny? Na tuto otazku raz odpovedal:
»Tak ako v kazdej farnosti je uzito¢né a ne-
vyhnutné, aby sa veriaci stretavali nielen so
svojim duchovnym otcom, ale aj so svojim
biskupom, prave tak je potrebné a nevyhnut-
né, aby si veriaci v jednotlivych €astiach sveta
uvedomili svoju jednotu, vzajomnu spojitost
a rozmer celosvetovosti. Pritomnost papeza
k tomu u€inne napomaha.”

A prave preto priSiel k nam uz po tretikrat.
Pri prvej navéteve, este v zjednotenom Ces-
koslovensku, navstivil Prahu, Velehrad a na
Slovensku len Bratislavu.

Pri druhej navsteve, uz v samostatnom
Slovenskom State, navstivil okrem Bratislavy
aj starobylt Nitru, putnické miesta Sastin,
Levogu a KoSice, kde za svatych vyhlasil troch
blahoslavenych koSickych muéenikov.

Tretia navsteva bola na prahu nového ti-
sicroCia. Papez navstivil miesta, kde eSte
nebol - trnavska katedrala, bansko bystricka
a rozniavska. A vyvrcholenim programu bola
nedela , kde Svaty Otec slavnostne blahore-
¢il dvoch svedkov viery - gréckokatolickeho
biskupa Vasila Hopku a reholnu sestru z
kongregacie Milosrdnych sestier sv. Kriza
Zdenku Shelingovu.

Svaty Otec opat priSiel a priniesol nam
posolstvo lasky a pokoja. Opét a opat nam
hovori slova Zmitvychvstalého: ,Nebojte sa !
Ja som s vami po v3etky dni az do skonce-
nia sveta. /Mt, 28,20/

Vas duchovny otec Jaroslav Ondras

Chabovienka v Madursku

Beke$ska Caba lezi v juhovychodnej Gasti
Madarska, asi 300 km od hranic so Sloven-
skom.

Je 68 tisicovym Zupnym sidlom. V roku
1680 dedinu Turci Uplne vyhubili. Vyludne-
né Uzemia zacali osidlovat Slovaci z Horné-
ho Uhorska. Dnesni potomkovia Slovakov -
zakladatelia mesta si podnes chrania dedic¢-
stvo. Staraji sa o jazyk a kultaru, zbieraju,
uchovavaju a rozvijaju hodnoty duchovnej
kultary svojich otcov a starych otcov. Tieto
nefahké ulohy plnia pomocou réznych insti-
tucii a spolkov. Jednou z nich je Dom slo-

' My

venskej kultury. Je to sidlo Cabianskej orga-
nizacie Slovakov a pracuje uZ vySe 10 ro-
kov. Zameriava sa na ochranu Slovenského
jazyka a zveladovanie slovenskej kulttry.
Organizuje stretnutia a udrziava priatelské
vztahy s materskou krajinou. Na zaklade
pozvania tohto spolku sa dostala do Bekes-
skej Caby aj nasa DH Chabovienka. Zucast-
nila sa v diioch 16.-18,‘augusta 2003 na stret-
nuti dychovych skupin. Bo to vlastne sttazny
festivalovy program, na ktorom nasa dychovka
vystupila hned v prvy den, pretoze sa tam
nezdrZala poc¢as celého festivalu. Chabovien-
ka si pravom vyslizila dihotrvajlci potlesk,
pretoZe tam vytvorila skutoéne vynikajlicu

atmosféru a naladu medzi fudmi. Ziskala
mimoriadnu cenu poroty a zaroven i nové
skusenosti a zaZitky. Pekné vystupenie mala
i v susednej dedinke Kondoros$, kde koncer-
tovala na ,Betarskych diioch”. Az na prehliad-
ke vystavy spojenej s touto akciou sme zisti-
li, Ze vlastne ide o ,zbojnicke dni“ a bol tam
prezentovany aj ,Slovak betar” - Juraj Jano-
Sik. Niektori ,betari* z DH Chabovienka si
vysku3ali aj atrakciu tohto podujatia, avSak
»rozzurenému bykovi“ v8etci podlahli. Humo-
ru bolo pocas tejto navstevy dost a ten je
korenim Zivota.

Na zaver treba len znovu podakovat ¢le-
nom DH Chabovienka za reprezentaciu na-
Sej obce a popriat im vela Gspechov do dal-
Sej Cinnosti.
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DOZINKY 2003

V tomto roku sme z Easovych dévodov
dozinyk poriadali dost neskoro. Bolo to v
nedelu, 6. septembra, ked bola pe=
kone€ne volna nedela i hudba.
Zatva bola ukonena skor, preto
vence boli pripravené véas, ked |
bolo obilie. Tane¢nl zabavu ten- §
tokrat mali ¢lenovia MieSaného §
spevackeho zboru Hornosucan,
ktori sa zu€astnili aj doZinkového
sprievodu. Vyhravala dychova §
hudba Komoranka, ktora $la po
dedine a na tradi€nych miestach {
mala svoje zastavky: pri kultirnom
dome gazdovi a gazdinej boli odo-
vzdané doZinkové vence, na far-
skom urade p. fararovi, pri staros-
tovi a riaditelovi a. s. Si¢anka.

Poc&asie bolo velmi pekné a po skonceni
sprievodu mali Zenci i Znice pripravené ob-

FESTIVAL DH OKOLO SUCE - 13. rocnik

Nedela 27. jula 2003 bola driom, kedy sa
konal uz 13.ro¢nik festivalu dychovych hudieb,
ktory ma svoju tradiciu a samozrejme aj svo-  ja. A to Hrozen¢ané zo Starého Hrozenkova
jich fanusSikov zo Sirokého okolia i zo sused- a Kumpanovn muzikanti z Velkych Bilovic. Tato
FEAE : ; = =] kapela je znama svojou kvalitnou

5 muzikou, o ¢om sved¢i aj to, Ze
prisli z koncertnej $nury z Talian-
ska a Viedne rovno do naSej obce.

Festival otvorili fanfarami cle-
novia Laugaricia kvartet a deti z
DFS Cajka piesfiou Suéanska
dolina, ktoré vystriedal Martin
Guga prednesom basne od nasho
{ rodaka Jana MikuSinca ,Poslanie
dychovky". Za zvukov fanfar vystu-
pil znamy konferenciér Ferko Bi-
zon, ktory vyzval starostu na slav-
nostné otvorenie festivalu. Ferko
sprevadzal festival po¢as celého trvania a
vhodnym spésobom informoval pritomnych
o kapelach, ktoré vystupuji a ich repertoari,
o pritomnych hostoch, sponzoroch, €i sluz-
bach, ktoré ponukali podnikatelia a Elenovia
kultirnej komisie. V tomto roku vystupovali:
dychové hudby Chabovienka, Komoranka,
VI¢ovanka, Hrozenéané, Trencianska dva-
nastka a Kumpanovi muzikanti. Zmenou proti
minulym roénikom bolo dobrovolné vstupné,
ktoré vyberali na Styroch stanovistiach - ces-
tach veducich na namestie. Po vystupeni
kapely starosta odovzdaval vSetkym vedu-
cim ceny v podobe pohéara a kvetov.

Konferenciér vyzval ucinkujucich aj pritom-
nych na veéernu tane¢nu zébavu, ktort odo-
hrali Kumpanovi muzikanti v zahradnej res-
tauracii. Zaver patril piesni v podani Z. Mi-
chalovej a L. Kramarovej a recitatorovi Marti-
novi Gugovi. Bola to akcia ktorej prialo po¢a-

Cerstvenie v kultirnom dome. Pocet u&inku-
jucich bol t. r. mensi, ale o to viac bolo diva-

kov z dediny aj zo SirSieho okolia. Vecer sa
konala tane¢na zabava so skupinou GRAND.

nej Moravy. Ludia st uz zvyknuti na tradi¢né-
ho hosta z Moravy, tentokrat boli boli az dva-

Kulturne akcie v
iIl. stvrtroku 2003

5.7.- S pod Chabovej toho viSku
6.7.- Hornosticanské hudobné leto -
koncert Horsus a mieSany
spevdcky zbor Hornostcan

12.7. - cyklottra

13.7. - Hornosucanské hudobné leto -
koncert GRAND a Zonglérske
duo M+M

27.7. - Festival dychovych hudieb
Okolo Stice - 13. rocnik

10.8. - Znie piesen Zdvrskou dolinou

16.-18.8. - Chabovienka v Madarsku

23.8. - stretnutie na Periaznej

28.8. - nocnd ttira na Krasny Dub

30.8. - 100. vyrocie vzniku DHZ

7.9.- doZinky ; ke At :
L s % sie a priSli si na svoje aj priatelia dychoviek,
25.9.- gl}:ztlﬂpenle kuzelnika pre zakladnu pretoZe repertoar bol skutoéne Siroky a zauji-

mavy. E.K.

Malotriedna Skola na Trnavke

V Skolskom roku 2002/2003 sme opéat
zaznamenali niekolko uspesnych akcii, kto-
ré nam pomohli zviditelnif sa na verejnosti.
Najprv smé privitali koordinatorov Skél pod-
porujucich zdravie z celého Trencianske-
ho okresu, potom nasich starsich spoluob-
&anov v ramci roka - Ucta k star&im.

V decembri k nam zavital dobry Mikulas
s koSom pinym bali¢kov a hier do $kolské-
ho klubu deti.

Pred velkono&nymi sviatkami prebehol
uz 4. ro¢nik regionalnej stfaze Vajicko ma-
fovanél, ktorého sa zu&astnili Ziaci 1. stup-
fia z 6smych kol trenéianskeho okresu. V
maji sa nasi Ziaci zG&astnili televizneho na-
tacania relacie KakaoSou v televizii Marki-
za, kde mali moznost zapojit sa do sufazi
pred televiznou kamerou. Najva¢Sou a naj-
zaujimavejSou akciou bola navsteva Zia-
kov z moravskej strany. Navstivili nas deti
20 Zékladnej $koly v Rokytnici z Ceskej
republiky. Na ich navStevu sme sa dobre
pripravili. Vyrobili sme daréeky, premysleli
jedalny listok, vyzdobili interiér Skoly. Zale-
Zalo nam na tom, aby sa im u nas pacilo a
aby si odniesli od nas nezabudnuterné za-
Zitky. Cim este?

No predsa cestou Zacarovanym lesom.
Vyuzili sme ochotu starSich, byvalych Zia-
kov 8koly a mamiciek. Na ceste lesom stvar-
nili rozpravkové postavy tak dokonale, Ze
hostujuci ziaci /ba i nasi/ si veru odniesli
poriadne zazitky, ked stretli Gerta, vily, vod-
nikov, zé Zeny, jezibaby, paZata a pod. Ziaci
z Moravy u nas prezili celé dva dni aj s
nocfahom. Vznikli nové priatelstva, ktoré po-
kradovali na Penaznej a pretrvavaju do-
dnes. Za vydareny priebeh stretnutia chce-
me touto cestou vyjadrit Uprimné podakov-
nie v8etkym sponzorom: Ing. Svajdovi za
bryndzu, aby sme mohli pripravit typické po-
hostenie - bryndzové halusky, p. Zemano-
viCovi za domaci chlieb na spolo¢né ve-
¢erné opekanie slaniny a Spekackov, p. Ve-
ronike Buckovej za sladkosti na sutaze, ce-
lému rodi¢ovskému zdruZeniu, mamickam
za chvile stravené pri priprave stravy, p
Marte Skundovej, Zuzane Panakovej, Ma-
rii Skundovej. Ziaci oboch §kél si v peknom
prostredi zahrali futbalovy zapas, vybijanu
a neskoro vecer ustati, ale Stastni zaspava-
li v priestoroch nasej Skoly. Na toto stretnu-
tie budeme dlho spominat. Po slavnostnom
ukonceni Skolského roku sme sa rozisli na
prazdniny. Na naSu Ziacku, Gabrielu Pari-
Sovu v8ak Cakali netradicné zazitky.
Prostrednictvom Skolského klubu deti a p.
vychovavatelky Bc. Juricovej Vierky bola
vybrana do detského tabora, ktory organi-
zovala Nadacia Markiza. Gabika nam v sep-
tembri priSla porozpravat svoje zazitky a uka-
zaf fotografie.

Mgr. Anna Sukubova
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Useobecne zavazné nariadenie ¢.2/2003
o thradach za sluzby poskytované obcou Horna Sica

Obecné zastupitelstvo v Hornej Stici na
zaklade ust. par. 4, ods. 3 pism. e), 1), g), a
i) zak. SNR C. 369/1990 Zb. o obecnom zria-
deni v zneni neskorsich predpisov s pou-
Zitim paragrafu 11 ods. 3 pism. g) cit. z4-
kona vydava toto VZN.

; §1
Uvodné ustanovenia

1/ Toto v8eobecne zavazné nariadenie
upravuje blizSie uhrady za sluzby poskyto-
vané obcou Horna Suca a vykonavané Obec-
nym uradom v Hornej Sugi.

2/ Stanovené a ur¢ené ceny, prip. ich roz-
patie je zavazné pre vSetky organy obce
Horn& Stca a organy obecného zastupitel-
stva obce Horna Suca.

3/ Stanovenie a ur€enie ceny sa odvija
od platnej pravnej upravy a najmé zak. NR
SR ¢&. 18/1996 o cenach a ostatnych osobit-
nych predpisov.

Tieto ceny su zavazné tiez pre rozpocto-
vé a prispevkové organizacie Obce Horna
Suca a tiez podnikatelské subjekty zalozené
alebo vytvorené obcou Horna Suca vo vzta-
hu k majetku obce, ktorym disponuju a tiez
vo vztahu k ¢innostim zakotvenym v zriado-
vatelskych alebo zakladatelskych listinach.

Cenou sa rozumie peniazna suma dohod-
nuta pri nakupe a predaji tovaru alebo vy-
tvorena na ocenenie tovaru na iné ucely. Za
cenu podra tohto zakona sa povazuje aj tari-
fa /§2 zak. NR SR €. 18/1996 Z.z. o cenach.

§2
Dohoda o cene

1/ Dohoda o cene je dohoda o vySke ceny
alebo dohoda o spdsobe, akym sa cena vy-
tvori, s podmienkou, Ze tento spdsob cenu
dostatone urCuje. Dohoda o cene v znikne
aj tym, Ze kupujuci zaplati cenu tovaru vo
vySke poZadovanej predavajucim /§ 3 ods.
1 zak. €. 18/1996 Z.z. o cenach/.

2/ Sucastou ceny mozu byt Uplné alebo
sCasti naklady na obstaranie, spracovanie,
obeh tovaru a zisk /§ 3 ods. 3 zak. NR SR ¢&.
18/1996 Z.z. o cenach/.

ZMLUVY
: §3
: Uvodné ustanovenie

1/ U€astnici zmluvy st povinni dbaf, aby
sa pri Uprave zmluvnych vztahov odstranilo
vSetko, ¢o by mohlo viest k rozporom. /§ 43
Obcianskeho zakonnika/.

2/ Ugastnici zmluvy nesmu zneuzivat svo-
je postavenie na miestnom trhu /§ 12 zak.
NR SR ¢&. 18/1996 Z.z. o cenéach/.

§4
Navrh na uzavretie zmluvy
1/ Obec Horna Stca stanovuje sadzob-
nik cien, ktory je uvedeny v prilohe tohto vie-
obecne zavazného nariadenia.

Tento sadzobnik cien je navrhom na uzav-
retie zmluvy v sulade s ust. § 43 a Ob¢. za-
konnika.

2/ Sadzobnik cien tvori neoddelitelnd su-
Cast tohto vSeobecne zavazného nariadenia
a je zavazny pre v8etkych pracovnikov obce
aj starostu obce.

Starosta obce je opravny v pripade urée-
nia ceny minimalnou alebo maximalnou hod-
notou rozhodnut o konkrétnej cene pri uza-
tvarani zmluvy.

§5
Splatnost ceny

1/ 'V pripadoch jednorazového poskytova-
nia sluZieb zo strany obce nemusi byt uza-
tvarana pisomna zmluva. Postaduje dohoda
a uhrada ceny sluzby.

Doklad o uhrade za poskytnutt sluzbu
musi obsahovat naleZitosti pozadované oso-
bitnou pravnou dpravou - najma zak. &. 431/
2002 Z.z. o uctovnictve.

2/ Pokial ide o najom nehnutelnosti a
hnutelnych veci v majetku obce Horna Suca,
musi byt uzavreta pisomna zmluva.

Najomna zmluva - okrem dal3ich nalezi-
tosti - musi obsahovat tiez aj

- vy8ku najomného s tym ako a kedy je
suma splatna

- zmluvné pokuty v pripade neplnenia
zmluvnych povinnosti

3/ Zmluvné prevody majetku a predaj
majetku obce Horna Stca a tiez aukény pre-
daj majetku je ur€eny osobitnou Upravou -
Zak. €. 138/91 Zb. o majetku obce v zneni
neskorsich predpisov a ,Zasadami hospoda-
renia s majetkom obce".

SPOLOCNE A ZAVERECNE
USTANOVENIA

§6
Spolocné ustanovenia

1/ Prijmy zo zmluvnych vztahov su prij-
mami rozpoc¢tu obce Horna Suca.

2/ Ak toto nariadenie neobsahuje bliZSiu
upravu, pouzije sa Obgiansky zakonnik a zak.
NR SR ¢&. 18/1996 Z.z. o cenach.

3/ Sadzobnik cien ur€enych obcou musi
byt zverejneny na uradnej tabuli v obci.

Zaroven musi byt umoznené kazdému
nahliadnut do tohto vSeobecne zavazného
nariadenia a tieZz sadzobnika cien. ?

4/ Starosta obce je opravneny v individu-
alnych pripadoch - v pripadoch hodnych oso-
bitného zretela /najma socialne pomery a
pod./ rozhodnut aj inak.

Nesmie v8ak znizit cenu o viac ako jednu
polovicu z navrhu ceny uréenej sadzobni-
kom cien.

5/ ZabezpecCovanie verejnoprospesnych
sluZieb obcou Horna Suca je rieSené osobit-
nou zmluvou uzavretou v stlade s § 3 ods. 3
pism. a) zak. SNR ¢&. 369/90 Zb. o obecnom
zriadeni v zneni neskorSich predpisov.

7

Zaverecné ustanovenie

1/ Na tomto v§eobecne zavdznom naria-
deni sa uznieslo Obecné zastupitelstvo v
Hornej Suéi diia 22. augusta 2003.

2/ Zmeny a doplnky tohto vSeobecne za-
vazného nariadenia schvaluje Obecné za-
stupitelstvo.v Hornej Suéi.

3/ Toto v8eobecne zavazné nariadnie
nadobuda Géinnost diiom 1.10.2003

SADZOBNIK
sluzieb poskytovanych obcou
HORNA SUCA
1. Poplatok za spotrebovanii vodu :
- za rok 2003 pausal /41 m? x 8,- Sk/ 328,- Sk
-0d 1.1.2003 do 30.9.2003 podla odpoétu vodome-

razalm? 6,- Sk
- pausél pre chalupdrov /1 chalupa/:

za spotrebovant vodu vr. 2003 400,- Sk
za spotrebovanu vodu v dal$ich rokoch ~ 500,- Sk
2. Poplatok za vybudovanie hrobky:

hrobka 110 x 245 3000,- Sk
hrobky 210 x 245 3700,- Sk

3. Cintorinsky poplatok za miesto na cintorine:
obycajné 150,- Sk
krypta 500,- Sk
4. Poplatok za chladiaci box v dome smiitku:

prvy den 200,- Sk
kazdy dalsi den 150,- Sk
poplatok za viac ako tri dni ur¢i starosta.

5. Poplatok za vyhldsenie v miestnom rozhlase:

pre ob&anov 20,- Sk
pre podnikatelov 50,- Sk
6. Poplatok za kopirovanie:

format A 4 - jedna strana 2,- Sk
format A 3 - jedna strana 3,- Sk

7. Poplatok za prendjom priestorov KD:
priestory na obchodnd ¢innost za 1 hodinu100,- Sk

spolo€. sdla na tane¢nti zdbavu, svadbu, diskotéku a
pod. pre obéanov Hornej Stice

- mimo vykurov. obdobia 2200,- Sk
- Vo0 vykurovacom obdobi 2700,- Sk
- pre ostatnych ob&anov a organizicie mimo

vykurov. obdobia 2700,- Sk
vo vykurovacom obdobi 3200,- Sk
spologenskd sdla - stretnutie 700,- Sk
zasadacka - stretnutie 400,- Sk
spolo€. sdla v KD VIEi Vrch a Trndvka 800,- Sk
spolo€. sdlav KD Dubrava, Zavrska 700,- Sk
zasad. miestnosti v KD na osaddch 400,- Sk

priestory pri KD Trndvka, V.Vrch, Zavrska, Dibrava

VvyuZité na tan.zdbavu a diskotéku 250,- Sk
kuchyna do 24 hodin 700,- Sk
kuchyria - rodinné oslavy 350,- Sk

8. Poplatok za prendjom zariadenia kuchyne KD:

- pohdr na Sampanské 1,- Sk
- pohdr Stamperlik 0,40 Sk
- pohdr lisovany 0,1 | 0,50 Sk
- pohdr znackovy 0,11 1,- Sk
- pohdr lisovany 0,2 | 0,50 Sk
- pohdr znatkovy 0,21 0,50 Sk

- §dlka kdvova s podSélkou 0,60 Sk
- kévovd stiprava nové 1,- Sk
-tanier dezertny,hiboky,plytky 1,- Sk
- pribor /lyZica antikor.,vidlitka, n6Z/ 1,- Sk
- lyZitka kdvovd antikorovd 0,20 Sk
- misa polievkovd 1,- Sk
-misa kompotovd 0,50 Sk
- misa prilohovd 1,- Sk
-miska kompotové 0,50 Sk
- podnos tortovy 0,50 Sk
- podnos zakuskovy 0,50 Sk
- lyZica prikladacia 0,50 Sk
- vidlicka prikladacia 0,50 Sk
- naberacka antikorovd 1,- Sk
- dZbén 1,- Sk
- obrus biely 15,- Sk
- obrus banketovy 20,- Sk
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- uterdk, utierka 10,- Sk
- pohdre-duritky 1,- Sk
V pripade zakupenia nového predmetu rozhodne o
vySke prendjmu starosta obce.

9. Nahrady za straty inventdra KD:

- tanier hiboky 50,- Sk
- tanier plytky 40,- Sk
- tanier dezertny 20,- Sk
- lyZica priborové 40,- Sk
- vidli¢ka priborovd 40,- Sk
- noZ-priborovy 40,- Sk
- lyZicka kdvova 20,- Sk
- pohdr Stamperlik 10,- Sk
~ -pohdar 0,1 | hrubé sklo 15,- Sk
- pohdr 0,1 | tenké sklo 20,- Sk
- pohdr duritka 15,- Sk
- pohdr S$ampus 40,- Sk
- misa polievkové 200,- Sk
- misa prilohovd 150,- Sk
- misa kompotova 100,- Sk
- naberacka antikorova 160,- Sk
- §dlka na kdvu s podsdlkou 40,- Sk
- obrus 60,- Sk
- obrus novy 150,- Sk
- naberacka oby¢ajnd 30,- Sk
- ti¢ik na mdso 80,- Sk
-varechy 6,- Sk
- podnos z umelej hmoty 69,- Sk

- pohdr 5 ¢l tenké sklo 20,- Sk
- dZbdn 150,- Sk
V pripade zakupenia dal3ich predmetov ti¢tovat na-
hradu obstardvacej ceny.

10. Poplatok za prendjom stolov a stoliCiek z KD
(pouZité mimo budovy KD):
20,- Sk

- stol
- stolicka 5,- Sk

11. Prendjom nebytovych priestorov:
obchodné, reStauragné a kanceldrske priestory
1 m%/rok 190,- Sk
vyrobné, skladovacie priestory 1 m#rok  160,- Sk
garaze, spoloenské, kulttirne a dal$ie priestory
1 m%rok 130,- Sk
12. Prendjom nebytovych priestorov a zariadenia v
budove 232 a obecnych bytov
vykurovacie obdobie 1 noc/I6Zko 100,- Sk
nevykurovacie obdobie 1 noc/I6zko = T025K
V prdvomoci starostu je dohodnditi vy3Sie poplatky a
tieto uctovat podia dohody.
13. Prendjom bytov - podla ndjomnych zmliv.
14. Dopravné sluzby:
vozidlo AVIA TNA 32-97

18,- Sk za kaZdy zaCaty km jazdy

30,- Sk za kaZdych zagatych 15 min. zdrZania
vozidio TRAMBUS TN 91-05

24 - Sk za kaZdy zataty km jazdy
50,- Sk za kazdych za€atych 15 min. zdrZania

cisternové vozidlo /vyvoz fekalii TNA 19-57/
20,- Sk za kaZdy za¢aty km jazdy
300,- Sk za jeden vyvoz
préce s bielorusom
120,- Sk za kazdych 15. min pouZitia, t.j. od
odchodu z gardZe do prichodu do garaZe
480,- Sk za jednu hodinu :
prace s traktorom TN 49-16
25,- Sk orba za kaZdy za¢aty 1 ar
70,- Sk za kaZdych za¢atych 15 min. jazdy pred
apo orbe
90,- Sk za kaZdych zagatych 15 min. pouZitia
360,- Sk za hodinu za iné prace ako oranie
AVIATN 99-61 MP 13
120,- Sk za kaZdych zagatych 15 min. pouZitia,
1.j. od prichodu na pracovisko do odchodu
z pracoviska = 480,- Sk za hodinu
50,- Sk za kazdych zagatych 15 min. pouZitia
pre druhého pracovnika
18,- Sk za kazdy zacaty km jazdy
préce stavebnej ¢innosti 250,- Sk za 1 hodinu
kolesovy rebrik 50,- Sk/deri
skladova prirdZka 3% z ndkupnej ceny
za fakturovany materidl zo skladu
priréZka za zneSkodnenie odpadu /vybojky,
Ziarivky/ 20,- Sk/kus
Cennik nadobuda u¢innost dfiom 1.10.2003
Pavol Bilik, starosta obce

VSeohecne zavazné nariadenie ¢. 3/2003

Obecného zastupitelsiva v Hornej Suci o podmienkach pridelovania najomnych bytov a hytov osohitného uréenia v obci

Obecné zastupitelstvo v Hornej Suci na
zaklade Smernice Ministerstva vystavby
a regionalneho rozvoja SR ¢. 8/1999 v zne-
ni Smernice ¢. 1/2001, ktorou sa urcuju pra-
vidla pre poskytovanie prispevkov na vy-
stavbu najomnych bytov a bytov osobit-
ného urcenia, stanovuje nasledovné pod-
mienky na ich pridelovanie:

Clanok 1.
Zakladné ustanovenia

1/. Obec Horna Suca realizuje vystavbu
10 byt. jednotiek ako nadstavbu budovy zdra-
votného strediska na ucely najomného by-
vania:

1-izbovy - (32,56 m2)

1-izbovy - (41,26 m2)

1-izbovy - (35,37 m2).

2-izbovy - (48,62 m2)

2-izbovy - (56,36 m2) (bezbarierovy)

3-izbovy - ( 64,83 m2)

3-izbovy - (65,26 m2)

3-izbovy - (65,49 m2)

3-izbovy - (76,96 m2)

3-izbovy - (77,62 m2)

2/ Obec Horna Sucéa poskytne fyzickej
osobe (dalej len najomcovi) najomny byt, kto-
ry Obec Horna Suca postavila za podmie-
nok uréenych Smernicou MV RR SR &. 8/
1999 v zneni Smernice MV RR SR €. 1/2001
pri spineni nasledovnych kritérii:

a/ ziadatel je obéanom obce Horna Suca
s vynimkou CI. 3. bod 2

b/ Ziadatel nie je vlastnikom bytu alebo
rodinného domu

¢/ ziadatel predloZi potrebné doklady -
potvrdenie o prijme za uplynuly rok, Ziadost,
obCiansky preukaz

d/ vyzaduje sa vek Ziadatefa 18 rokov

e/ Mesacny prijem najomcu a 0s6éb s nim
byvajucich, ktorych prijmy sa posudzujt spo-
loéne podia osobitného predpisu neprevy-
Suje trojnasobok Zivotného minima, vypog&i-
taného pre Ziadatela a osoby, ktorych prijem
sa vypocita z prijmu za predchadzajuci ka-
lendarny rok ako podiel tohto prijmu a pri-
sluSného poctu mesiacov, pocas ktorych sa
priiem pobera.

Clanok 2.
Podmienky pre byty osobitného uréenia

1/ Ziadatel alebo €len jeho doméacnosti je
osoba s fazkym zdravotnym postihnutim, kto-
rého miera funk&nej poruchy je 50% a viac a
je schopna samostatne sa o seba postarat.

Clanok 3.
Podmienky pre poskytnutie

najomného bytu

1/ Ziadatelia, ktori Zijii v socialne nevyho-

vujucich podmienkach /viac rodin v domac-

nosti/

2/ Ziadatel je odbornik v oblasti, ktorych
ma obec nedostatok a jeho €innost je pna-
mo spojena s Obcou Horna Suca.

3/ Ziadatel, s ktorym bude uzatvarana
zmluva o najme zlozZi pred podpisanim zmluvy
Obci Horna Suca finanénu zabezpeku vo
vySke 3-mesaéného najomného na ucet
obce.

Clanok 4.
Uzatvaranie najomnych zmlav
1/Najomna zmluva bude uzatvorena na
dobu ur€itd, ktora neprevysi tri roky, s vynim-
kou, ak najomcom je ob&an so zdravotnym
postihnutim, u ktorého doba n&jmu neprevy-
8i desaf rokov.

2/ Najomna zmluva na uZivanie bytu, kto-

ry spiiia podmienky podfa osobitného pred-

pisu bude uzavreta len s obéanom so zdra-
votnym postihnutim, ak takyto ob&an nepo-
Ziadal o uzavretie najomnej zmluvy, mozno
uzavrief zmluvu s inym ob&anom na dobu
urgitd, ktord neprevysi jeden rok.

3/ V najomnej zmluve bude upravené pra-
VO najomcu na opakované uzatvorenie naj-
mu bytu pri dodrzani podmienok uvedenych
v najomnej zmluve a osobitnom predpise /§
71 Obgianskeho zakonnika/.

4/ Najomca je povinny tri mesiace pred
skon&enim najmu podfa najomnej zmluvy
pisomne upovedomit

Obecny udrad o skutoCnostiach, ktoré su
dévodov na predlzenle najomne] zquvy

5/ Dévody na prediZzenie najomnej zmlu-
vy s prihliadnutim na pinenie si povinnosti
najomcu suvisiacich s uzivanim bytu posu-
dia organy poverené konanim vo veciach
bytov podfa ¢€l.5.

Clanok 5.
Organy poverené rozhodovanim
o pridefovani najomnych bytov
a bytov osobitného uréenia

Obecné zastupitelstvo v Hornej Suci roz-
hoduje vo veciach pridefovania bytov a by-
tov osobitného urcenia.

Komisie socidlna, bytova a zdravotna a
komisia finanéna na zéklade preskimania
Ziadosti pripravia zoznam uchadzacov o pri-
delenie najomnych bytov a bytov

osobitného ur€enia, ktori splfiaju podmien-
ky na pridelenie

Clanok 6.
Zaverecné ustanovenia
Schvalené uznesenim OZ ¢ 8/2003-0Z zo
dria 12.9.2003
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PAROCHIA Fesl5 Szucza (pokragovanie)

Farnost Hornd Suc

K histérii farnosti patria aj reholné povola-
nia. Sestry, pochadzajlice z nasej farnosti st
z troch reholi:

- Spolo€nost dcér krestanskej lasky sv.
Vincenta de Paul - Vincentky

- Kongregéacia Milosrdnych sestier sv. Kri-
Za

- Rehola ékolskych sestier de Notre Dame.

Zname su iba reholni¢ky z 20. storo€ia, z
predchadzajucich storoti nie je znama Ziad-
na reholni¢ka z nasej farnosti.

1. Spolo¢nost dcér krestanskej lasky sv.
Vincenta de Paul - Vincentky

Spolo&nost dcér krestanskej lasky DKL
/bezne zauZzivana skratka na Slovensku/ bola
zaloZzena 29.11.1633 v Parizi sv. Vincentom
De Paul a sv. Lujzou de Marillac. Tento fran-
cuzsky svatec pochadzal z chudobnej rofnic-
kej rodiny a preto velmi dobre poznal velku
duchovnu a materialnu biedu svojej doby.
Zalozil najskér Spolky krestanskej lasky, v kto-
rych pracovali Zeny ochotné pomahat a ve-
novat sa tym najchudobnejSim. PretoZe videl,
Ze chudoba potrebuje ,celych fudi, ktori by
sa im venovali, zaloZil Spolo€nost pozostava-
jucu z jednoduchych vidieckych diev&at, kto-
ré boli ochotné obetovat sa Bohu a svoju las-
ku preukazovat sluzbou bliznym.

DKL sa snazia najst pristup k ¢loveku,
pomahat mu v jeho potrebach. Vo svojich
komunitach sa usiluju viest jednoduchy spo-
sob Zivota a sluzit starym, chorym, opuste-
nym bezdomovcom, mladezi, defom, viz-
riom...

Ustredny dom Spoloénosti DKL je v Pari-
Zi (vo Francuzsku), kde sidli i generalna pred-
stavena. Generalny predstaveny sidli v Rime.

Na Slovensku je Spolo¢nost DKL pritom-
na uz od roku 1861, kedy prisli prvé sestry
do Nitry.

No aZ v roku 1922 bola ustanovena sa-
mostatna provincia DKL so sidlom najskor v
Ladcoch, neskér na Medrike (v Cechach). V
sucasnosti je sidlo slovenskej provincie v
Nitre (Sindolka).

Slovenska provincia ma v sucasnosti asi
490 sestier, ktoré Ziju v mensich &i vacsich
komunitach na Slovensku, v Cechach, na
Ukrajine a na Sibiri.

Komunity na Slovensku: Banska Bystrica,
Beckov, Beludské Slatiny, Bijacovce, Bosa-
ny, Bratislava, Dolny Kubin, Hlohovec, Kosi-
ce, Martin, Nitra, Nitrianske Pravno, Pezinok,
Rajec, Trnava, Zilina, Sala.

Komunity v Cechach: Brno, Kolin, Hradec
Kralové, Medrika, Prepychy, Stara Boleslav.

Na Ukrajine st 2 malé komunity a na Si-
biri od roku 2000 jedna komunita.

Spolo¢nst DKL je misionarska. Sestry -
Slovenky sluZia bliznym aj v cudzine - v
Cechach, na Ukrajine, na Sibiri, vo Vatika-
ne, vo Franclzsku, v Peru.

Uradnym dorozumievacim jazykom je fran-
cuzstina, ale vyuZiva sa i Spanielsky a ang-
licky jazyk.

Sestry Vincentky skladaju 4 sluby: sfub
chudoby, sfub &istoty, sfub poslu$nosti a sfub
sluzby chudobnym. Mladé dievéata sa na
svoje povolanie pripravuji niekolkorocnou
formaciou po€as kandidatury, postulatu a v
seminari. Po niekolkych rokoch skladaju sfu-
by. Tieto sfuby skladaju na 1 rok (s tmyslom
vydrzat do konca Zivota) a kaZzdorocne si ich
na sviatok Zvestovania Pana obnovuj(.

Z nadej farnosti st zname tieto reholné
sestry Vincentky: sestra Nonata Vrbova, ses-
tra Galla Kopriviianska, sestra Maria Mrazi-
kova, sestra Koleta Gagova, sestra Pruden-
cia Svajdova, sestra Patricia Habanikova, a
sestra Justina Skundova

Pramene: Zapisy - Provincialny dom Nit-
ra, august 2003-09-27

Spracovala: Cajova

sucanski maratonci na prvych miestach...

Nie, nebudem pisat o atlétoch, ale vlast-
ne tak trocha ano. PoStové holuby sa daju
prirovnat tiez k Sportovcom. Dokazu prele-
tiet neuveritelné vzdialenosti. Svojou huzev-
natostou, vytrvalosfou a fascinujucou orien-
taciou potesia nejedného netrpezlivého cho-
vatela, ktory ich vyslal na zavod. Po zim-
nom kfude sa i suanski chovatelia nemohli
dockat kedy si kone€ne porovnaju vykony
svojich operenych zverencov s chovatelmi
z inych Casti trencianskeho regiénu. Mimo-
chodom, region sa rozprestiera od Piestan
az po llavu.

Na prvé zavody 180 chovatelov posiela
az vyse tritisic holubov. Zanovné auto znac-
ky ,MAN" pozbera zavodnikov z 11-tich klu-
bov do Specialnej nadstavby.

Tu sa holubky citia dobre. Na dlhsie tra-
te su napajané i kimené, aby po vypusteni
¢o najrychlejSie nadli cestu na rodny holub-
nik. Sezéna tohto roku sa zacala kratSimi
vzdialenostami, od 150 km, zaciatkom me-
siaca maja. Postupne sa dizka trati zvySuje
na 400 - 1000 km. Uz v zaciato€nych prete-
koch su¢anské holuby leteli na poprednych
miestach ale na prvé vitazstvo sme Cakali
az do 6-teho zavodu. Sestroény holubok
Jozefa Mic¢aka v absoldtnej forme porazil
2735 konkurentov zo zavodu AS dlhého 440
km. Tutoi vzdialenost prekonal za 6 hodin a
37 minat.

Sezbna pokracovala svojim tempom vi-
kend €o vikend, az sme sa dostali k narod-
nému preteku.

Vyhrat tento zavod je sen kazdého za-
paleného chovatela. Na s§tart v Koline nad
Rynom, v zapadonemeckom Poryni sa zisli
kamiony s postovymi holubmi takmer z ce-
Iého Slovenska. Kto asi vyhra? Nemecky
Startér povolil Start az poobede 0 13,15 hod.
za oblacného pocasia.

To znamenalo, Ze holuby nedoletia v prvy
den a budud musiet nocovat a dolietavat na
druhy den rano. Vela z nas si nahovaralo,
no ¢o keby tak nahodou ten moj priletel este
dnes. No budme zasa realni - 820 km je na
takéto zvieratko do ve&era privela. A pred-
sa. O 22,10 bola uplna tma, zosadol mlady,
iba 2-ro€ny holubok tiez k mladému chova-
telovi Robovi Ludvikovi. V ten derfi bol jedi-
ny a o to vacsia radost z vitazstva. Po pre-
pocte letel holub rychlostou 118 km za ho-
dinu.

K dalSiemu velkému vitazstvu su€anskych
maraténcov prispela 3-roéna holubicka cho-
vatela Augustina Seri8a. Ukazala chrbat
vSetkym operenym prenasledovatelom a zvi-
tazila na trati kralovskej discipliny dihej 1000
km z Belgického Bruselu. Holuby boli od-
Startované o 11.00 h a vifazka doletela na
svoj holubnik na druhy den o 10,19 h. Ucty-
hodny vykon!

Do tretice zviditelnil si¢anskych chova-
telov holubok Ondreja Kopriviianského na
trati dlhej 750 km zo zdpadonemeckého
Koblenzu. Borec doletel s polhodinovym na-
skokom za silného protivetru a tepla. Mo6-
Zem podotknuf, Ze tento holub nas dvakrat

uspesne reprezentoval na celostatnych vy-
stavach a taktiez v réznych sutaziach Ciech
i Slovenska, kde ziskal za popredné miesta
prekrasne pohare. Kone¢ny 20. zavod z
Chebu sa konal posledny julovy vikend.

A ako sa hovori ,koniec dobry, v§etko
dobré”, z tohto zavodu vyhral su¢ansky ho-
lub Ondreja Koprivitanského. Porazil 2686
holubov a priniesol piate vitazstvo nasmu
klubu. V hist6rii naSej mladej chovatelskej
Cinnosti su to velké chovatelské uspechy.
Samozrejme, nepridu sami od seba, treba
na nich pracovat na ukor osobného volna a
samozrejme, kazdy koniCek Cosi stoji.

No hoby je hoby a vitazstva chutia slad-
ko. Na zaver dakujeme za toleranciu naSim
najbliz8im.

LETU ZDAR!

Majstrovstva Z0 Horn Siiéa (20 chovatelov)

1. miesto - Kopriviiansky Ondrej 7376 bodov
2. miesto - Malych Milan 6043 bodov
3. miesto - Mi¢ak Jozef 3643 bodov
4. miesto - Ludvik Robert 3398 bodov
5. miesto - Jurica Miroslav 3295 bodov

Majstrovstvo pdsma Sever (70 chovatelov)
1. Kopriviiansky Ondrej - Hornd Sti¢a 7376 bodov
2. Kova¢ Ladislava - Horflany 6823 bodov
3. Ing. Kopacka Jozef, Kameni¢any 6763 bodov

4. Malych Milan, Hornd Suca 6043 bodov
5. Hore¢ny Jozef, Sldvnica 5894 bodov
Ondréi Kopriviansky
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KAPITOLA ZDRAVEJ VYZIVY

Zijeme v spolo&nosti, v ktorej
nam reklama ponuka ¢asto ne-
pravdivé informacie aj o potravi-
nach. Na zaklade odbornych po-
znatkov musime sami zistit, aku
maju v skutoénosti vitalnu hod-
notu.

Jednym z opakovanych tvrde-
ni je aj to, Ze maso je nenahra-
ditelné. Casto podujeme a &ita-
me, Ze kto je maso, trpi nedo-
statkom bielkovin, je chudokrv-
ny, slaby a pod. Dravci konzu-
muju méaso inych zvierat v suro-
vom stave, €o je u nich prirodze-
né. Podobne by mal i ¢lovek jest
maso surové, konzumuje ho
vSak uz tepelne spracované,
bielkovina je uz zna¢ne zbave-
na Zivin, ¢o je podstatny rozdiel.
O tychto stratach &itame uz me-
nej.

Pozrime sa, €0 nam hovoria
odborné informacie. Mozno ani
nevieme, Zze miliardova Cina kry-
je potrebu bielkovin na 96 per-
cent z rastlinnej riSe, Eurépania
na 52 percent a Severna Ameri-
ka len na 29 percent. V roku
1990 bola zverejnena rozsiahla
¢insko-americka Studia Stravova-
nie a zdravie, ktora ma 920 stran.
Pracoval na nej znamy odbor-
nik na vyzivu prof. T. Collin Cam-
pbell, vyhodnocovana bola krv
a moé. Prili k poznatku, ze Ci-
nania jedia takmer 10-krat me-
nej Zivo&iSnej bielkoviny ako
priemerny ob&an USA. Okolo 25
percent Ameri¢anov je obéz-
nych. Vyzivou podmienenych ci-
vilizaénych choréb je podstatne
menej postihnutych Cifianov ako
obyvatelov USA, ktori sa Zivia vo
velkej miere priemyselne vyra-
banymi potravinami. Pozoruhod-
né je aj to, Ze ked v zapadnych
krajinach byvajuci Cifiania zacali
konzumovat viac méasa, boli po-
stihnuti chorobami zapadnej ci-
vilizacie napr. poruchou obeho-
vého ustrojenstva, cukrovkou,
rakovinou a pod. Dal$i pozna-
tok z Ciny hovori o tom, Ze ak
bola pévodna strava s nellpa-
nou ryZou a rastlinnou kuchynou
nahradena Zivo¢iSnou stravou,
nastal az 50-nasobny! narast
ochoreni srdca a obehového
ustrojenstva.

V roku 1991 bola zverejnena
Studia o americkych sestri¢kach,
ktoré vela konzumovali méaso. U
tychto bol zisteny 2,5 krat vy3si
narast rakoviny hrubého ¢reva
ako u inych sestri¢iek, ktoré jed-
li maso len vo velmi malom

mnoZstve a uprednostriovali rast-
linna stravu.

Hedelberska Studia, ktora je
doteraz najvacSou v Nemecku,
prisSla k tymto uzaverom: "Vse-
obecne bol zisteny podstatne
mens$i nalez zhubnych nadorov
u vegetarianov, ktori zriedka tr-
pia na chronické choroby napr.
poruchy krvného tlaku alebo an-
ginu pectoris. DoZivaju sa vys-
Sieho veku, su vSeobecne
zdrav3i, nemaju nadvahu, pes-
tuju kvalitny Zivot, maju dobré
vedomosti o denaturovanych
potravinach a plati pre nich za-
sada, potraviny mame konzumo-
vat pokial mozno v prirodnej for-
me."

Viaceri odbornici z vyzivy este
i dnes propaguju davno preko-
nané tvrdenia o nadradenosti Zi-
vocCiSnej bielkoviny. ESte v roku
1965 na Medzinarodnom kon-
grese o vyzive v Londyne sa
konstatovalo, Ze "z hladiska vy-
Zivy vhodne kombinované biel-
koviny rastlinného pévodu st na
nerozoznanie od bielkovin Zivo-
¢iSnych". Toho istého nazoru su
aj odbornici zo Svetovej zdravot-
nickej organizacie (WHO) dr.
Bressani a dr. Behar. Je pozo-
ruhodné, Ze niektori nasi odbor-
nici nedoporucéuju pouzivat séju
ako nahradu masa, WHO a dal-
Sie organizacie tvrdia nie€o iné.
Vyskum a prax WHO dokazuje,
Ze "potraviny Zivoc¢iSneho pévo-
du nemozno nadalej povazovat
za dominantu spravnej vyzivy".

MUDr. S Dluholucky CSc,
hlavny odbornik ministerstva
zdravotnictva pre pediatriu uva-
dza, Ze s6ja je jedina potravina
povolena WHO / FAO ako suro-
vina na vyrobu nahrady mater-
ského mlieka a s6jové mlieko
moZno pouzivat ako umelu vyzi-
vu od narodenia.

Obavy z nedostatoéného prij-
mu bielkovin z rastlinnej stravy
su teda zbytocné, ved i najsil-
nejSie zvieratd ako slon, noso-
rozec, gorila su bylinoZravce.
Napriklad i kén, ked mu dame
ovos, ako dobre faha. | nas or-
ganizmus si dokaze vytvorit pl-
nohodnotné bielkoviny z rastlin.

Tepelna uprava bielkovin

vyvolava zavazné chemické,
pre Tudsky organizmus Skodlivé
procesy, ktoré si menej publi-
kované. ESte v roku 1977 vedci
Negao a Jugimura dokazali, ze
tepelnou upravou bielkovin naj-
ma zivo&iSnych, dochadza k roz-

kladu (pyrolyze) niektorych ami-
nokyselin. Tieto pyrolyzaty svo-
jou rakovinotvornou aktivitou
predstihuju doteraz znamu naj-
silnejSiu latku - aflatonin - pro-
dukt pliesne Aspergilus flavus.
Tieto nebezpetné latky vznikaju
v mése pri kratkodobej tepelnej
uprave okolo 250 ‘C alebo pri
dihodobej pri 100 - 150 "C. Te-
pelnou Upravou vznika dalej me-
tylcholantren a 3,4 benzpyrén,
obidve su rakovinné latky. Ami-
nokyseliny po tepelnej tprave su
uz velmi znehodnotené a pre ¢lo-
veka malo vyuzitelné. Do tejto
oblasti patria aj masové konzer-
vy, ktoré su aj chemicky konzer-
vovane.

Ani udeniny nemaiju Cisté sve-
domie. Pri udeni naberaju na
seba rakovinotvorné latky, hlav-
ne 3,4 benzpyrén, ktory sa na-
chadza aj v tabakovom dyme.
Napr. 10 dag makkej salamy
udenej obsahuje tolko benzpy-
rénu ako 40 - 50 vyfajEenych ci-
gariet. Maso udené studenym
dymom 20 ‘C obsahuje 2 mikro-
gramy benzpyrénu, pri horicom
dyme 80 ‘C az 12 mikrogr. Rov-
nako vysoky obsah tychto Skod-
livin ma udené alebo pecené na
razni Ci opekané Spekaciky, kto-
ré s oblfubou jedia nase deti.

"Majetkové priznanie" masa

Je na uvazenie, lebo obsahu-
je aj Skodlivi aminokyselinu me-
tionin, hnilobné baktérie, purino-
vé latky, z ktorych sa tvori kyse-
lina moc€ova, toxicky tyramin a
xantin. Spolu s mdsom jeme aj
lieky, ktoré treba na ni¢enie bak-
térii, lebo zvierata trpia na roz-
licné choroby. Vedlaj§im ucin-
kom tychto liekov je urychlova-
nie ich rastu. Temer polovica
svetovej produkcie antibiotik kon-
¢i v mastaliach. Napr. chloram-
fenicol, od ktorého sa upustilo
pre neZiaduce Uc€inky na [udi,
patri k najpouzivanejsSim liekom
pri chove oSipanych a dobytka.

V mése sa nachadzaju para-
ziti, ktori s nim Zili, pesticidy, lat-
ky na spomalovanie hnilobnych
procesov napr. dusitan, dalej
sulfid sodny, ktory maskuje za-
pach rozkladajuceho sa masa a
spdsobuje zachovanie "svieZej
farby". Maso je sice bohaté na
bielkoviny a Zelezo, ale aj na
Skodlivé nasytené tuky, je kyse-
linotvorné, neobsahuje vlakninu,
enzymy, sacharidy a takmer
Ziadne vitaminy A, C a E.

Reakcia organizmu na maso

Je nuozaj nenahraditelné?

byva aj problematicka, lebo ¢&lo-
vek sa citi unaveny, byva ospa-
ly, zvySuje sa pocet bielych krvi-
niek, zvySuje sa hustota krvi a
dochadza ku kyslej reakcii. Vnu-
torné prostredie ¢loveka je za-
sadité, tak ako u vSetkych plo-
doZravcov. Pri konzumécii bez-
mésitej stravy sa tieto negativne
javy nevyskytuju, biele krvinky
zostavaju v norme, lebo prirod-
nu stravu povazuje na$ organiz-
mus za prirodzenu.

Zvieracie maso telo spracova-
va so znaénym vypatim sil. Uve-
dené priznaky su prirodzenou
obranou organizmu, ked sa bra-
ni proti infekciam. Désledkami
tohto znasilfiovania su potom ci-
vilizatné choroby, ¢o je mozné
aj laboratérne dokazaf. VSetky
tieto poznatky st od Svajciarske-
ho prof. MUDr. Stahlina a st uva-
dzané v odbornej literature,
avdak lekarmi ignorované a za-
tajované. Vysledky vyskumu v
poslednych desatrociach pouka-
zuju na to, Ze konzumacia mésa
Cloveku Skodi. V fudskom orga-
nizme sa dlho zdrZuje a pomaly
putuje 10 m dlhym ¢revom, kde
zahniva a vytvara mnoZstvo to-
xinov. Okrem toho sa zistilo, Ze
nestravené maso zostava nieke-
dy v ¢revach az niekolko mesia-
cov. MUDr. Jona$ tvrdi, Ze ked
robia v lete u pacientov vypla-
chy Criev, najdu tam aj to, ¢o jedli
na Vianoce.

Americky lekar Michael Kla-
per v jednom &asopise uvadza,
Zze ako mlady lekar bol pri ope-
racii rakoviny hrubého €reva. Na
Creve videl akési "vacky" (diver-
ticulosis). Operujuci lekar potvr-
dil, Ze muz jedaval vela mésa,
ktoré nema vlakninu. Strava vy-
chadza von velmi pomaly a €rev-
né baktérie rozkladaju méaso v
karcinogénne latky, ktoré podpo-
ruju vznik rakoviny. Aj tymto som
pochopil, Ze konzumacia masa
nie je vhodna pre fudsky orga-
nizmus. Lekarske Studia dokaza-
li, Ze uz 4-5 ro¢né deti mali usa-
deniny v tepnach, ktoré pocha-
dzaju zo zivo€iSnych tukov. Ro¢-
ne sa zisti v USA 600.000 Zien
postihnutych rakovinou prsnika
a 50.000 pripadov rakoviny
prostaty u muZov. Na lekarskej
fakulte sme sa naucili, Ze tieto
choroby su vacésinou désledkom
nespravnej vyzivy. Tolko doktor
Klaper.

Jan Lysy

(dokoncenie v budicom Ccisle)
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Zakladna skola Michala Resetku

Pocet Ziakov: 358 chlapcov 178

1. stupen 112 diev¢at 180

2. stuperi 246

ZloZenie: Obec - 219, Zavrska - 36, Tr-
navka - 31, Repaky - 24, VI&i Vrch - 24, Dub-
rava - 21, Skalka n. V. - 2, Dolna Suca - 1

Novi: Miriam Radosova - uéi Aj, Z, Pr. Juraj
Sedivy - Specialny pedagdg a dejepis
Skolsky klub deti - K. MajerCiakova /25 deti/
J. Chomova /Dubrava/

Riaditel §koly - D. Cernek

Zastupca riad. Skoly - D. Zakop&anova

Trieda Pocet Ziakov  Triedny ucitel

Dubrava 1.-2. ro¢. 10 E. Chupafova Prevadzkovi pracovnici:

1. trieda 22 T. Michalova ekonémka $koly: V. Birasova

2. trieda 27 M. Bulejkova  adm.-mzdova ref. : M. Chupacova

3. trieda 22 H. Hulinova  Skolnik - udrzbar: P. Biras

4. trieda 31 M. Levak  upratovacky: M. Panakova, A. Balalova,
5. A. trieda 19 N. Novakova V. Castulinova - 1/3-ovy uv.
5. B. trieda 23 Z. Satkova  vedica SJ: H. Kriskova
6. A. trieda 24 G. Michalikova  hlavna kucharka: A. Repova
6. B. trieda 28 O. Ondruskova  kucharky: T. Svajdova, L. Vranakova
7. A. trieda 21 E. Balajova Poget stravnikov ZS - 140, MS - 60
7. B. trieda 21  T. Oriedkova 3
7. C. trieda 22 H. Tencerova DUBRAVA
8. A. trieda 14 K. Gugova = 3kolni¢ka - upratovacka: J. Bartekova
8. B. trieda 21 V. Laurinec  prev. pracovnicka SJ na 1 (v. S. Bartekova
9. A. trieda 28 E. Muikova
9. B. trieda 25 M. Rajnincova  Zakladna Skola vlastni pocitacovi ucebiiu

Ostatni pedagogicki pracovnici: J. Maras,
J. Kopunec, J. Petroviova, d.p.f. J. Ondras -

nab. v. 1. - 4. ro€niku

Vekovy priemer kolektivu je 42 rokov.

INFOVEK s Internetom. Od oktobra 2003

ponukame verejnosti tieto sluzby:
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Jesenne uvvahy

Jeseri je obdobim zberu trody z nasich poli, je to
najbohatsie obdobie roka, kedy ndm Zem rozddva svoje
plody. LenZe ked'sa zamyslime nad nasim preZivanim
celého roka zistime, Ze v sticasnej dobe chceme mat
v3etky rocné obdobia a v3etky roky ¢o najbohatsie.

Chceme stdle brat, bez uvedomenia si, Ze je po-
trebné aj ddvat, aj obetovat - snahu, prdcu, vedomosti.
Bez ddvania, odovzdavania sa, nase bohatstvd sa budu
stdle zmen3ovat, aZ sa vyCerpaju. V Perzii sa rozprava
tento poucny pribeh:

.V ase hladomoru ozndmili perzskému kralovi
Perosovi, Ze v najbohat$ich mestdch jeho krajiny
umierajui chudobni od hladu. Kral napisal viastnoruc-
ne do kaZdého mesta takyto list:

Kdekolvek medzi vasimi mirmi umrie chudobny
Clovek od hladu, uvédznim za neho bohatého a nechdm
ho umriet hladom.

Oadvtedy uZ nikto v krajine neumieral od hladu,
pretoZe bohati sa o svoj blahobyt zaCali delit s chu-
dobnymi.“ Rozpravka?! Skuto&nd udalost?! UrCite, aj
ked trochu upravend. Stéle sti na svete ti, ktori sa
dokdzZu so svojimir prebytkami podelit, no zdd saZe v
sticasnosti je ich prili$ mdlo.

Nastastie su vak aj taki, ktori sice prebytok nema-
ju, ale s tym ¢o majii sa ochotne a nezistne podelia. To
su ti, ktorf vytvdraju medzi nami dobro, ktori tvoria
akusi zdruku toho, Ze ludstvo sa lakomostou a bez-
ohladnostou neznici. !

Max Réssler pise iny poucny pribeh:

,Cheel by som si uZit svoje dni“, povedal jablorio-
vy kvet, rozkvitnuty v pinej krdse. ,,Nepotrebujem ni-
koho, kto by sa chcel popdsat na méj ticet”. A mrzuty
striasal musky a chrobaky, ktoré si cheeli nari sadnut.
Jemne sa kolisal na sinku, uzavrel sa, ked zacalo préat
a pil $tavu zo stromu aZ mu licka zruZoveli.

,Pust ma dnu!" bzucala okolo neho véielka. ,,Chem
ta navstivit a porozprévat sa.”

,Nemam ni¢ na rozdavanie!"“ volal jabloriovy kvet a
odvrétil sa na druhti stranu. ,,Nesiem ti pozdrav z luky”,
bzucal okolo Cmeliak; ,,a nieco som ti aj priniesol.”

., 10 poznam", odvetil kvet. ,, Ty mi donesie$ najaku
mali¢kost a odo miia chce$ vela. To teda nie!”

A tak ostal kvet sdm. Ked sa jar chylila ku koncu,
zaCali vo vzduchu poletovat okvetné listky. Aj jablorio-
vy kvet poslal svoju korunku na cesty. Onedlho biela a
ruZovd nadhera stromov pokryla zeleny travnik.

Vtedy jabloriovy kvet zbadal, Ze ostatné kvety maju
malé pevné srdiecka, ktoré zacinali rast.

Pozrel na svoje viastné srdiecko, ale bol tam iba
drobny, suchy uzlik na stopke. Teraz by uZ bol rdd
zavolal spat svojich ndvstevnikov, no bolo uZ neskoro.

Miesto tivahy k tomuto pribehu uvddzam vysticné
slovd na tuto tému:

»Spoznal som marnost isilia o materidlne ciele.

Vsetok majetok, ktory som sa snaZil ziskat, je
dnes pre miia menej ako laskavy pohlad druhého
cloveka. “

A. J. Cronin

S pozdravom Vasa Lipka
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